
सरेआम सट््ा िाईवाल
करिे एक ति्ारफ्िार
िांसी। जिला भर मे् िुआ व सट््ा
खेलने वालो् के जखलाफ चलाए
िा रहे जवरेष अजभयान के दौरान
सीआईए स्टाफ हांसी पुजलस ने
सरेआम सट््ा खाईवाल करते हुए
एक मुल्तान कालोनी जनवासी सोनू
को 31300 र्पए के साि जगरफ्तार
जकया है। सीआईए स्टाफ हांसी मे्
तैनात एएसआई रजवन्द्् कुमार ने
बताया जक गश्त पड्ताल के दौरान
उन्हे् सूचना जमली िी जक
कुन्दनापुर रोड् पर एक व्यस्कत
सरेआम सट््ा खाईवाल कर रहा है।
सूचना के आधार पर टीम का
गठन कर, टीम ने मौके पर िाकर
बताए गए हुजलए के अनुसार
मुल्तान कालोनी जनवासी सोनू को
जहरासत मे् लेकर उसकी तलारी
ली गई तो उसके पास से 31300
र्पए व सट््ा पच््ी बरामद हुई।
गलि लेन मे् वाहन
रलाने पर 7 एफआईआर
िांसी। सड्क सुरक््ा सुजनज््ित
करने व सड्क पर होने वाले
हादसो् से बचाने के जलए लेन चे्ि
ड््ाईजवंग के जनयमो् की उल्लघंना
करने वाले 7 वाहन चालको के
जखलाफ राष््््ीय रािमाग्ि सुसंगत
धाराओ् म्े मामले दि्ि जकए गए है्।
पुजलस अधीक््क अजमत यरवध्िन
ने कहा है जक पुजलस टीमो् ने
लापरवाही से गलत लेन मे् वाहन
चला आमिन की िान को खतरे
मे् डालने, लोक माग्ि म्े बाधा
उत्पन करने के बारे म्े 7 बड्े वाहन
चालको् के जखलाफ िाना
बास,िाना सदर हांसी और िाना
रहर हांसी मे् मामले दि्ि जकए गए।
गुजतव मे् कतरयर को
वेतबनार का आयोजन
हिसार। गुर् िप्भेश््र जवज््ान एवं
प््ौद््ोजगकी जवश््जवद््ालय, जहसार
(गुिजवप््ौजव) के टे््जनंग एंड
प्लेसमे्ट सेल के माग्िदर्िन मे्,
इंडस्ट््ी इंटरेक्रन (आईआईसी)
द््ारा ‘कै्पस से कॉपोर््ेट तक:
अगली पीढी के कजरयर के जलए
तैयारी’ रीष्िक पर वेजबनार का
आयोिन जकया गया। काय्िक््म की
रुर्आत ट््ेजनंग एंड प्लेसमे्ट सेल
के सहायक जनदेरक डॉ. आजदत्य
वीर जसंह के स्वागत के साि हुई।
प््ाि इंडस्ट््ीि जलजमटेड मे् भारत
एचआरबीपी प््बंधक, अनुभवी
मानव संसाधन पेरेवर जनतेर
कुमार वेजबनार के मुख्य वक्ता रहे।
काय्िक््म की अध्यक््ता ट््ेजनंग एंड
प्लेसमे्ट सेल के जनदेरक डॉ.
प््ताप जसंह ने की।
नपा के पूव्ष रेयरमैन
सुबेर को मािृिोक 
नारनौंद। नगर पाजलका के पूव्ि
चेयरमैन सुबेर लोहान की माता का
लंबी बीमारी कारण देहांत हो गया।

उनके जनधन पर
अनेक
समािसेवी
संगठनो् ने गहरा
दुख प््कट जकया
है। सुबेर लोहान
ने बताया जक 78

वष््ीय उनकी माता कृष्णा देवी
जपछले 28 सालो् से क्ैसर की
बीमारी से पीज्डत िी। इसके कारण
उनका देहांत हो गया। 

िबर संि््ेप

हसंचाई हवभार
के कमंगचाहरयों
ने हकया
पंंदिंगन

हिवेि, माधव,
नैंसी व साधना
अपने-अपने
आयु वरंग मंे...
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तापमान

अिरकतम 34.0 िडग््ी
नय्नूतम 24.0 िडग््ी

पुतलस ने लापरवाही से गलि लेन मे्
वाहन रलाने पर 20 के रालान काटे

हरिभूरम न्यूज:हांसी

पुजलस अधीक््क अजमत यरवध्िन
के जदरा-जनद््ेरानुसार सड्क सुरक््ा
सुजनज््ित  करने व हादसो् से बचाने
हेतु राष््््ीय रािमाग्ि पर लेन चे्ि
ड््ाइजवंग के  जनयमो् की उल्लघंना
करने वाले 20 वाहनो् के चालान
जकए गए। 

एसपी ने बताया  जक सड्क
दुघ्िटनाओ् मे् होने वाली िान व
माल की हाजन को रोकने के उद््ेश्य
से राष््््ीय रािमाग्ि पर लेन ड््ाइजवंग
व गलत जदरा म्े ड््ाइजवंग कर

आमिन  की िान को खतरे म्े
डालने, लोक माग्ि मे् बाधा उत्पन
करने वाले 20 वाहनो्  के चालान
जकए है।  पुजलस अधीक््क ने बताया

जक पुजलस जिला द््ारा  समय समय
पर सड्क सुरक््ा व सुरज््कत सफर के
जलए लेन ड््ाइजवंग से संबंजधत
जवरेष िागर्कता अजभयान चला
आमिन को िागर्क जकया िाता
है। उन्हो्ने बताया जक  सभी वाहन
चालक लेन ड््ाइजवंग और ट््ैजफक
जनयमो का पालन करे। भजवष्य मे् भी
पुजलस द््ारा भारी वाहनो् के संबंध मे्
लेन ड््ाइजवंग तिा गलत जदरा मे्
ड््ाइजवंग करने वाले वाहन चालको्
के जखलाफ अजभयोग अंजकत कर
जनयमानुसार सख्त  कार्िवाई 
की िाएगी।

टिट््िका मनीषा हत्याकांड मे् सरकार तत्काल
मामले को सीिीआई को सौ्पे : लाल िहादुर 

हरिभूरम न्यूज:रहसाि

हजरयाणा प््देर कांग््ेस कमेटी
लीगल जडपाट्िमे्ट के प््देर चेयरमैन
एडवोकेट लाल बहादुर खोवाल के
नेतृत्व मे् अजधवक्ताओ् के
प््जतजनजधमंडल ने जभवानी जिले के
गांव जसंघानी की जरज््कका मनीषा
की जनम्िम हत्या के जवरोध मे्
उपायुक्त को मुख्यमंत््ी के नाम
ज््ापन सौ्पा। ज््ापन मे् कहा गया जक
यह हत्याकांड मानवता पर कलंक है
और समाि मे् बढ्ती कू््रता का
वीभत्स उदाहरण है। प््जतजनजधमंडल
ने आरोप लगाया जक घटना के छह
जदन बीतने के बाद भी हजरयाणा

पुजलस आरोजपयो् को जगरफ्तार करने
मे् जवफल रही है जिससे पीज्डत
पजरवार और प््देरवाजसयो् मे् गहरा
आक््ोर है। इस मोके पर एडवोकेट
लाल बहादुर खोवाल ने कहा जक
जरज््कका मनीषा की जनम्िम हत्या ने
पूरे प््देर को जहला कर रख जदया है।
हम मांग करते है् जक इस हत्याकांड
की िांच तत्काल प््भाव से

सीबीआई को सौ्पी िाए और मृतका
के पजरवार को पय्ािप्त सुरक््ा जमले
और दोजषयो् को रीघ्् सिा दी िाए
ताजक समाि मे् यह संदेर िाए जक
अपराजधयो् को बख्रा नही् िाएगा। 

यह रहे मौजूद
इस अवसर पर एडवोकेट रतन

पानू, कुसुम प््िापजत, श््ेता रम्ाि,

मनीषा, मीना, रबनम, तनीषा,
प््जतभा, परवीन कुमारी, आरा,
सीमा, जववेक भाग्िव, जवक््म
जमत््ल, ओपी धतरवाल, सीआर
वम्ाि, गज्वित कालरा, जहमांरु
खोवाल, जितेन बिाि, जवकास
गोयल, जवनोद गुरी, अजनल भोजरया,
बिरंग इंदल सजहत अनेक
अजधवक्ता मौिूद रहे।

बाइक रोर तगरोह का पद्ाषफाि, दो आरोपी तगरफ्िार

हरिभूरम न्यूज:रहसाि

आिाद नगर िाना पुजलस ने
मोटरसाइजकल चोरी की वारदातो्
को अंिाम देने वाले दो आरोजपयो्
को जगरफ्तार जकया है। पुजलस ने
उनसे चोरी की तीन मोटरसाइजकल
और दो स्कूटी बरामद की है। 

पकड्े गए आरोजपयो् की पहचान
गंगवा  गांव जनवासी रजवन्द्् उफ्फ
बच््ी व इन्द् ्ा कॉलोनी  डाबड्ा
जनवासी राहुल के र्प मे् हुई है।

िाना प््भारी जनरीक््क दलबीर जसंह
ने बताया जक िाना आिाद नगर क््ेत््
के आदर्ि कॉलोनी जनवासी तर्ण
कुमार ने 10 अगस्् को उसकी
मोटरसाइजकल उसके घर से चोरी
होने की जरकायत दि्ि करवाई िी।

जरकायत पर केस दि्ि करके पुजलस
ने िांच करते हुए इन दोनो्
आरोजपयो् को दबोचा। आरोजपयो् ने
खुलासा जकया जक उन्हो्ने िाना
आिाद नगर और जसजवल लाइन
क््ेत् ्से वाहनो् की चोरी की वारदाते्

की है। उनकी जनरानदेही पर पुजलस
ने चोरीरुदा तीन मोटरसाइजकल
और दो स्कूटी बरामद की है। पुजलस
के अनुसार आरोजपयो् से की गई
प््ारंजभक पूछताछ मे् यह भी सामने
आया जक वे मोटरसाइजकल और
स्कूटी चोरी कर उन्हे् औने-पौने
दामो् मे् बेचने की जफराक मे् िे।
पुजलस द््ारा आरोजपयो् से पूछताछ
िारी है ताजक यह भी पता लगाया िा
सके जक इनके साि और कौन लोग
िुड्े हुए है् तिा इनसे और जकतनी
वारदाते् सुलझ सकती है्। 

जगरफ्तार आरोजपयो् को पूछताछ
के बाद अदालत मे् पेर जकया गया,
िहां से उन्हे् न्याजयक जहरासत मे्
भेि जदया गया।

छात््ो् और लोगो् म्े आक््ोि
हरिभूरम न्यूज:हांसी

पुजलस द््ारा जसंघानी जनवासी मजहला
अध्याजपका मनीषा हत्याकांड मे्
संजलप्त आरोजपयो् की जगरफ्तारी
नही् जकए िाने को लेकर प््देर के
लोगो् का गुस्सा लगातार उबाल पर
है। मनीषा के हत्यारो् की जगरफ्तारी
की मांग को लेकर सोमवार को हांसी
मे् जवजभन्न रािनैजतक दलो् व
संगठनो् ने िाट धम्िराला से रहीद
स्मारक तक एक प््दर्िन करते हुए
रोष माच्ि जनकाला गया। बािार से
गुिरे िुलूस मे् युवाओ् ने नारे लगाते
हुए मनीषा के हत्यारो् की तुरंत
जगरफ्तारी की मांग की। रोष माच्ि म्े
एसडी मजहला महाजवद््ालय की
छात््ाओ ्ने भी भाग जलया। माच्ि मे्
राजमल एसडी मजहला महाजवद््ालय

की छात््ाओ् ने कहा जक मनीषा की
हत्या को इतना समय बीत िाने के
बाविूद हत्यारे पुजलस की पकड् से
बाहर है् यह सरकार और पुजलस
प््रासन का पूरी तरह से फेजलयर है।
छात््ाओ् ने सरकार व पुजलस
प््रासन को चेतावनी दी जक यजद
रीघ्् कार्िवाई नही् हुई तो यह
आंदोलन राज्य स््रीय र्प लेगा।
प््देर स््र पर आंदोलन की
चेतावनी रोष माच्ि मे् कांग््ेस नेता
मनोि राठी ने कहा जक मनीषा
हत्याकांड ने पूरे प््देर को झकझोर
कर रख जदया है। आप पाट््ी

जिलाध्यक्् रािे्द्् सोरखी की
धम्िपतन्ी रीला सोरखी ने कहा जक
इतने लंबे समय के बाद भी पुजलस
हत्यारोजपयो् को जगरफ्तार करना तो
दूर उनका सुराग तक नही् लगा पाई
है यह पुजलस की सबसे जवफलता
है। उन्हो्ने कहा जक युवाओ् का यह
गुस्सा सरकार के जलए चेतावनी है।
पुजलस ने िल्द हत्यारो् को जगरफ्तार
नही् जकया गया, तो यह आंदोलन
बड्े स््र पर होगा। इस दौरान जबट्््
प््धान, गुि्िर समाि के उपाध्यक््
जबट््् कसाना ने सरकार और
प््रासन से कार्िवाई की मांग की।

िांसी। रोष माच्श म्े प््दर्शन करते छात्् व जवजभन्न संगठनो् के सदस्य।

n िनीषा ितंयाकांड की सीबीआई
जांच की िांग के हलए हिसार 
के वकीलों ने सौंिा जंंािन

n िुहलस ने िांच वारदातें
सुलझाईं, तीन िोटरसाइहकल
और दो संकूटी बरािद

हिसार
मुख्यमंत््ी
के नाम
ज््ापन

देने पिुंचे
वकील।

n जाट धिंमशाला से शिीद संिारक
तक रोष िाचंम हनकाल दी पंंदेश
संंरीय आंदोलन की चेतावनी

n वािन चालक
लेन हनयिों
का करे
िालन:
एसिी 

अजमत यरवर्शन, एसपी, हांसी। 

हरिभूरम न्यूज: रहसाि

ऋजषकुल जवद््ा मस्नदर की कक््ा
चौिी की प््जतभावान छात््ा युजवका
ने अपनी कड्ी मेहनत, लगन और
उत्कृष्् खेल प््जतभा के बल पर
जवद््ालय एवं क््ेत् ् का नाम

गौरवास्नवत जकया है। फतेहाबाद मे्
आयोजित जिला स््रीय बैडजमंटन
प््जतयोजगता मे् युजवका ने रानदार
प््दर्िन करते हुए स्वण्ि पदक
हाजसल जकया।  उनके बेहतरीन खेल
और समप्िण को देखते हुए उन्हे्
हजरयाणा राज्य बैडजमंटन

चैस्पपयनजरप के जलए चयजनत
जकया गया है।
प््धानाचार्ाा ने दी बधाई: जवद््ालय
की प््धानाचाय्ाि सुनीता रम्ाि,
जनदेरक रोजहत लोमस तिा
समन्वयक रीटा रम्ाि ने युजवका को
इस सफलता पर बधाई दी।

हिसार। छात््ा युजवका को सम्माजनत करते स्कूल जनदेरक व अन्य। फोटो: िहरभूहि

ऋतरकुल तवद््ा मन्नदर की कि््ा रौथी की प््तिभावान छात््ा

युरिका ने रजला स््िीय बैडरमंटन प््रियोरििा मे् जीिा स्िर्ण
हरिभूरम न्यूज: रहसाि

जसरसा मे् आयोजित हजरयाणा राज्य स््रीय जकड्स,
सब िूजनयर और सीजनयर लड्की व लड्को् की राज्य
स््रीय ताइक्वांडो प््जतयोजगता मे् जहसार के
जखलाज्डयो् ने 7 पदक िीते है्। प््जतयोजगता मे्
प््देरभर से 300 के करीब जखलाज्डयो् ने भाग जलया।

ताइक्वांडो संघ के अध्यक्् एडवोकेट नीरि वम्ाि
व सजचव सुरेर जगल ने बताया जक जकड्स वग्ि म्े
तेिस ने 20 जकलोग््ाम भार वग्ि म्े स्वण्ि पदक,
िबजक सब िूजनयर लड्को् के वग्ि मे् अक््त ने कांस्य
पदक और लड्जकयो् मे् 26 जकलोग््ाम भार वग्ि मे्
भजवष्का कांस्य पदक िीता और 29 जकलोग््ाम भार
वग्ि मे् ताजनया ने स्वण्ि पदक और आराध्या ने 32
जकलोग््ाम भार वग्ि म्े कांस्य पदक प््ाप्त जकया । वही्
सीजनयर वग्ि मे् नवीन िांगड्ा ने 54 जकलो ग््ाम भार
वग्ि मे् खेलते हुए कांस्य पदक प््ाप्त जकया। सीजनयर

वग्ि मे् ही 74 जकलोग््ाम भार वग्ि मे् वासु ने कांस्य 
पदक िीता। 

राज्य स््रीय प््तियोतगिा मे् छाए तहसार के िाइक्वांडो तिलाड्ी 

हिसार । रानदार प््दर्शन करने वाले जिलाड्ी।

हिसार। पकड्े गए मोटरसाइजकल चोर जगरोह के सदस्य।

स्वामी राजेन्द््ानंद महाराज उच््
कोटि के संत थे: कुलदीप टिश्नोई

हरिभूरम न्यूज: रहसाि

भारतीय िनता पाट््ी के वजरष्् नतेा,
पवू्ि सासंद एवं कलुदीप जबश्नोई ने
हजरद््ार आश््म मे ् पहुचंकर स्वामी
रािनेद्््ानदं महाराि को श््द््ािंजल
अज्पित करके गौ ऋजष को नमन जकया।
उनक े साि पवू्ि जवधायक रनेकुा
जबशन्ोई भी  िी।् कुलदीप जबश्नोई ने
कहा जक स्वामी िी का परूा िीवन
मानवता के कल्याण, गो  उत्िान व
गरु ् िंभेश्र् भगवान के आदर््ो ् के

प्च्ार-प््सार म्े बीता। व े उच् ्कोजट के
सतं िे। मात् ्8 वष्ि की अलप् आयु मे ्ही
अपना पाजरवाजरक िीवन  त्यागकर
उनह्ोन् े समािसवेा को चनुा, िो
दर्ािता ह ै जक व े जकतने आध्यासत्मक
सतं िे। हमारे पजरवार क े प््जत उनका
हमेरा अपार रुभ आरीव्ािद रहा। िब
भी  उनक े भेट् होती िी िो गहरी
आस्तमक रांजत व ऊि्ाि का अपार
सचंार होता िा।  सदैव ही उनका
आरीव्ािद और उनकी जरक््ाएं हम्े
पेर्जरत करती रह्ेगी।

हिसार ।
कुलदीप जिश्नोई

व रेनुका
जिश्नोई स्वामी

रािेन्द््ानंद
महाराि को

श््द््ांिजल अज्पशत
करते हुए।

शिश््िका मनीषा मर्डर शमस्ट््ी के शिरोध मे् लोग सड्क पर उतरे

सामातजक संगठनो् ने तवरोध मार्ष तनकाल
एडीजीपी काय्ाषलय पर तकया रोर-प््दि्षन

हरिभूिम न्यूज:रहसाि

जभवानी जिले म्े टीचर मनीषा मड्िर
जमस्ट््ी के जवरोध मे् सामाजिक
संगठनो् ने यहां जवरोध माच्ि
जनकाला। प््दर्िनकाजरयो् ने
एडीिीपी काय्ािलय तक माच्ि जकया
और ज््ापन सौ्पा। इस दौरान
प््दर्िनकाजरयो् ने सरकार से फास्ट
ट््ैक कोट्ि मे् मामले की सुनवाई
कराने की मांग की है। लोगो् ने
सरकार के जखलाफ नारेबािी की
और अपना आक््ोर व्यक्त जकया।
सामाजिक संगठनो् ने हत्यारो् का

सुराग देने वालो् के जलए 11 लाख
र्पये के इनाम की घोषणा की है। इस
मामले की उच्् स््रीय िांच होनी
चाजहए। इस मौके पर प््दर्िनकाजरयो्
ने कहा जक जरज््कका मनीषा की बड्ी
बेरहमी से हत्या की गई है। ऐसे म्े
हत्यारो् को फांसी दी िाने चाजहए।
युवा नेता गौरव सैनी ने कहा जक
मनीषा के हत्यारो् को पकड्ने की
बिाय उनका एकाउंटर ही कर जदया
िाना चाजहए। सैनी ने पुजलस को दो
जदन का अल्टीमेटम देते हुए
चेतावनी दी जक मनीषा के हत्यारो्

को अगर इस अवजध मे् नही् पकड्ा
गया तो जहसार बंद जकया िाएगा।
प््दर्िन मे् राजमल सुनील रावत ने
कहा जक िो भी हत्यारो् के बारे म्े
सुराग देगा, उसे 11 लाख का इनाम
जदया िाएगा। उधर, सामाजिक
काय्िकत्ाि हरीर वम्ाि ने बताया जक
अभी तक पुजलस को अपराजधयो् का
कोई सुराग नही् जमला है।  प््देर मे्
अपराध लगातार बढ् रहा है। इस
मामले की उच्् स््रीय िांच होनी
चाजहए। उन्हो्ने मांग की जक दोजषयो्
को फांसी की सिा जमलनी चाजहए।

n संगठनों ने ितंयारों का सुराग
देने वालों के हलए 11 लाख के
इनाि देने का हकया ऐलान

n दो हदन िें आरोहियों की
हगरफंतारी निीं तो करेंगे
हिसार बंद

हिसार। एडीिीपी काय्ाशलय पर प््दर्शन करते युवा।

तित््िका मनीरा की हत्या पर गुस्से म्े तिि््ा जगि : सेठी
हिसार। सव्ष हलरयाणा प््ाइवेट स्कूल ट््स्ट, ने कहा लक लभवानी लजले के
लोहार् िे््त्् मे् लनजी स्कूल की लशल््िका मनीषा की बेरहमी से हत्या के
मामले ने पूरे प््देश को झकझोर कर रख लदया है। इस जघन्य अपराध की
सव्षत्् लनंदा हो रही है और प््देशभर मे् रोष व्याप्त है। ट््स्ट ने घटना की
कि्ी लनंदा करते हुए हत्यारो् की जल्द से जल्द लगरफ्तारी कर कठोर
सजा लदलाने की मांग की है। प््देशाध्यि्् नरे्द्् सेठी ने कहा लक लोहार् के
गांव ढाणी लक्््मण लनवासी मनीषा एक लनजी स्कूल मे् लशल््िका के र्प मे्
काय्षरत थी। 11 अगस्् को वह स्कूल से छुट््ी के बाद बीएससी मे्
एडलमशन संबंधी जानकारी लेने एक लनजी कॉलेज गई थी, लजसके बाद से
वह घर नही् लौटी। पलरजनो् की लशकायत के बावजूद कई लदन तक
उसका कोई सुराग नही् लमल सका। प््देशाध्यि्् नरे्द्् सेठी ने कहा लक
मनीषा हत्याकांड ने तो पूरे लशि््ा जगत को लहला लदया है। 

हिसार। जिला स्वामी सभा के सदस्य प््दर्शन करते हुए व ज््ापन देते हुए जिला
स्वामी सभा के सदस्य। फोटो: िहरभूहि

मनीरा को न्याय व कातिलो् को सख्ि
से सख्ि सजा तमले : स्वामी सभा

हिसार। जिला स्वामी (बैरागी)
सभा ने जभवानी के चज्चित मनीषा
हत्याकांड के जवरोध मे् उपायुक्त
काय्ािलय के प््जतजनजध को मुख्यमंत््ी
के नाम ज््ापन देकर मांग की है जक
मनीषा के हत्यारो् को सख्त से सख्त
सिा दी िाए। इससे पहले सभा के
प््धान चंद््भान स्वामी की अध्यक््ता
मे् सभा के सदस्यो् ने उपायुक्त
काय्ािलय पर प््दर्िन जकया। सदस्यो्
ने मनीषा के हत्यारो् को कड्ी सिा
देने की मांग करते हुए कहा जक
दोजषयो् को ऐसी सिा दी िाए जक
कोई अन्य ऐसी घटना करने से पहले
100 बार सोचे। सभा के सजचव
नरेर स्वामी ने कहा जक इतनी पीड्ा
देने वाली मौत के अपराजधयो् को
पुजलस तुरंत खोिे व सख्त से सख्त
सिा दे। ज््ापन देने वालो् मे् स्वामी
सभा के नौरंग राय स्वामी, प््वक्ता

बीरबल, रािमल स्वामी उपप््धान
रािे्द् ् स्वामी, राधेश्याम स्वामी,
गोवध्िन स्वामी, रिनीर, सुरे्द््,
संतलाल स्वामी, मास्टर जनरंिन
स्वामी, पवन, गौरव, प््वीण, रजवंद््,
बलिीत, बलबीर, गोजवन्द, रािे्द््,
मदन एवं अन्य उपस्सित रहे।

मनीरा के हत्यारो् को कठोर सजा देने की भी मांग 
बरवाला। लशल््िका मनीषा की हत्या के आरोलपयो् को यथाशीघ्् लगरफ्तार
कर कठोर सजा देने की मांग की है। संघ के प््देशाध्यि्् सत्यवान कुंडू ,
पैटन्ष तेलू राम रामायणवाला, वलरष्् उप प््धान संजय धतरवाल व
कुलदीप यादव, प््देश सलचव प््दीप पूलनया, पैटन्ष महावीर यादव, उपप््धान
लदनेश कौलशक व पूव्ष प््धान प््दीप यादव ने कहा लक  टीचर मनीि््ा की
ऐसी लनम्षम हत्या के कई लदन बीत जाने के बाद भी पुललस अभी तक हत्या
के आरोलपयो् को लगरफ्तार करने मे् नाकाम रही है। इससे लशि््ा जगत
एवं आम व्यक्तत मे् प््शासन के प््लत काफी रोष बना हुआ है। इस जघन्य
अपराध की प््ाइवेट स्कूल संघ कि्ी लनंदा करता है।

पार्षदो् ने सौ्पा ज््ापन
नारनौंद। मनीषा हत्याकांड को लेकर
नगर पाललका के पाष्षदो् ने एसडीएम को
मुख्यमंत््ी के नाम ज््ापन सौ्पकर पील्ित
पलरवार को न्याय लदलाने की मांग की है।
नपा चेयरमैन शमशेर कूकन, पाष्षद
सुनील बैरागी, राजबीर खेि्ीवाला, पूव्ष
चेयरमैन सुबेर लोहान आलद ने बताया लक
मनीषा हत्याकांड ने पूरे प््देश को झंझोर
कर रख लदया है। सरकार से मांग है की
जल्द से जल्द मनीषा की हत्यारो् को
पकि् कर फांसी की सजा दी जाए।
अन्यथा प््देश मे् आंदोलन को ओर तेज
लकया जाएगा। मुख्यमंत््ी के नाम
एसडीएम को ज््ापन सौ्पा गया है।



मतौि पि घि की
सजावट का सामान
खिीदते समय हम इस

बात को अनदेखा कि देते हैं रक
उसका पयंामविण पि कंया असि
पडेगा? हमािी छोटी-छोटी
लापिवारहयों से भी पयंामविण पि बुिा
असि पडंता है। ऐसे मंे समझदािी
इसी में है रक अपने घि को इस तिह
सजाया जाए, रजससे घि रदखने में
तो सुंदि लगे ही, पयंामविण को भी
कोई नुकसान न हो। 
इंडोर प्लांट्स से आए हनरयाली:
घि अगि छोटा हो औि बालकनी में
पयंामपंत जगह न हो तो घि सजाने के
रलए इंडोि पंलांटंस बेहतिीन ऑपंशन
हैं। इंडोि पंलांटंस की खास बात ये है
रक इनमंे से जंयादाति एयि
पंयूिीफायि का काम किते हैं, जो
सजावट के साथ-साथ आपके घि
की हवा को साफ िखने में भी मदद
किते हंै। इस बात का धंयान िखें रक

इन पंलांटंस को पंलाकंसटक पॉट के
बजाय सेिेरमक या रिसाइकलंड
बॉटलंस में लगाएं।  
नलनवंग र्र रे् केन फन््ीचर: यूं तो
माकंंेट में कई तिह के फंैसी फनंंीचि
रमल जाते हैं। लेरकन इनमें से
अरधकांश कुछ ही समय में खिाब
होने लगते हंै। इनके बजाय आप केन
फनंंीचि से अपने घि के रलरवंग रंम
को डेकोिेट कि सकती हैं। इनकी
खारसयत यह होती है रक ये बहुत
रटकाऊ होते हैं। इनंहें जंयादा देखभाल
की जरंित नहीं पडती, रजससे ये
सालों-साल घि की शोभा बढंाते
िहते हैं। अब तो केन फनंंीचि भी

माकंंेट टंंेंड के रहसाब से मॉडनंम लुक
में उपलजंध हैं। ऐसे फनंंीचि को तैयाि
किने में टंंेरडशनल के साथ-साथ
मॉडनंम टेकंसचि का भी इसंंेमाल
रकया जाता है। इसीरलए ये अटंंैकंकटव
लगते हैं औि इनसे पयंामविण को कोई
नुकसान भी नहीं होता है।   
नेचुरल फैन््िक का करे् यूज: घि
में यूज रकए जाने वाले जंयादाति
फैंसी कटंंेन रसंथेरटक फाइबि के बने
होते हैं। ये एनंवॉयनंममेंट के रलए
हामंमफुल होते हंै। इसरलए जहां तक
संभव हो कटंंेन, कुशन कवि,
बेडशीट जैसी चीजों के रलए नेचुिल
फैरंंबक का सेलेकंशन किें। कॉटन,
रलनेन, जूट जैसे फैरंंबक थोडे महंगे
जरंि होते हंै, लेरकन इनकी लाइफ
लंबी होती है। ये आपके खचंम को
कंटंंोल किने मंे मदद किते हंै औि
पयंामविण के रलए भी अचंछे होते है।  
रल्टीपप्मस सारानो् का करे् यूज:
आजकल फंलैट कलंचि मंे
डेकोिेरटव आइटमंस िखने के रलए
संपेस बहुत कम ही बचता है।
इसरलए जहां तक संभव हो ऐसे
फनंंीचि का चुनाव किें, रजसका
इसंंेमाल कई तिह से रकया जा

सकता है। फोलंडेबल टेबलंस,
संटोिेज टूल, डेकोिेरटव बॉकंसेस
रदखने मंे अचंछे लगते हंै औि इनका
इसंंेमाल भी कई तिह से रकया जा
सकता है। ऐसे मलंटीपपंमस सामान
यूज किने से जो संपेस बचता है,
उसमें आप मनपसंद डेकोिेरटव
आइटमंस िख सकती हैं।  
है्डक््ाफ्टेड डेकोरेनटव आइटम्स:
घि सजाते समय अगि आप छोटी-
छोटी बातों का खंयाल िखेंगी तो ये न
रसफंक बजट के रलए सही िहता है,

बकंलक ईकोिेंंंडली ऑपंशन अपना
कि पयंामविण को बचाने मंे भी मदद
कि सकती हैं। जैसे-वॉल हैंरगंलंस,
पॉटंस, रकचेन टूलंस, कंले पॉटंस
जैसे हैंडीकंंाफंटेड आइटमंस बहुत
अटंंैकंकटव तो लगते ही हैं,
ईकोिेंंंडली भी होते हंै। a
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ज की जीवनशैली में हम इस
कदि वंयसंं हो गए हैं रक तमाम
सुख-सुरवधाओं के बावजूद

अकेलापन महसूस किते हैं, भीति एक
बेचैनी िहती है। ऊपि से हम अपनों से दूि
िहकि सोशल मीरडया के आभासी रिशंतों में
उलझे िहते हैं। इसकी बडी वजह है,
पारिवारिक रिशंतों मंे बढंती दूरियां। देखा
जाए तो रिशंतों में अब वो अपनतंव नहीं िहा, जो पहले
कभी हुआ किता था। इसकी एक मुखंय वजह एक
यह भी है रक कई रिशंते अब ऐसे हो गए हैं, जो हमें
मानरसक तनाव देते हंै। ऐसे मंे रिशंतों मंे दूरियां आना
संवाभारवक है। रसंपंंचुअल गुरं अशोक िोडे रिशंतों के
इस बदलते रंप को एक अलग नजरिए से देखते हंै।
वह कहते हंै, ‘रिशंतों को एक दायिे में िहकि रनभाया
जाए तो इससे इंसान ना रसफंक अनावशंयक तनाव से
बच सकता है बकंलक रिशंतों मंे बढंती दूिी को खतंम भी
रकया जा सकता है।’  
जर्री है दोनो् तरफ से नरश्तो् का ननव्महन: हमािे
आस-पास कई ऐसे लोग होते हैं, जो रसफंक अपने
फायदे के रलए ही रिशंते िखते हैं। वे चाहते हंै, जब
उनंहें आपकी जरंित हो तो आप
उपलजंध िहें। हमेशा उनकी मदद
के रलए खडंे िहें, लेरकन जब
आपको उनकी जरंित हो तो वो
उपलजंध नहीं होंगे, वंयसंंता का
बहाना बना देंगे। इसरलए ऐसे
रिशंतों से सावधान िहें। ऐसे लोगों
का जब कोई काम हो तो आप
उनंहें काम किने के रलए साफ
मना कि दें। इसमें कोई बुिाई नहीं
है। आसानी से अपनी उपलजंधता देते िहना, अपनी
वैलंयू घटाना है, साथ ही ऐसे लोग रिशंतों को कमजोि
भी बनाते हैं। रिशंतों में दोनों तिफ से रनवंमहन जरंिी
है, यह भावना रिशंतों को मजबूत बनाती है। इसमें
नकािातंमकता की कोई गुंजाइश नहीं िहती। 
रेनडटेशन और योग करे्: अगि टॉकंकसक
रिलेशनरशप से तनाव जंयादा बढ िहा है तो इससे दूिी
बनाएं। इस संबंध में एक बात बहुत लाभदायक रसदंं
हो सकती है, वो है योग का सहािा लेना। नकािातंमक
मूड से रनकलने के रलए सबसे आसान तिीका है-
मेरडटेशन औि योगासन। इसका रनयरमत अभंयास
हमें रिशंतों को संभालना रसखाता है, हमें तनावमुकंत
किता है।  

सीखे् ना कहने की कला: कई बाि सामने वाले से
आपकी रकसी बात को लेकि सहमरत नहीं होती,
लेरकन उसे तकलीफ ना पहुंचे, इसरलए आप अपनी
असहमरत पंंकट नहीं कितीं। लेरकन कुछ ना कह
पाने की  रझझक रिशंतों को घुन की तिह खाती िहती
है, इससे रिशंते खोखले होते चले जाते हंै। इसरलए
गैिजरंिी कामों के रलए ना कहना सीख लें। 

सेल्फ नडफे्स रैकेननज्र: रसंपंंचुअल गुरं अशोक
िोडे इस बात को बहुत अहरमयत देते हैं रक हि इंसान
को सेलंफ रडफेंस मैकेरनजंम की समझ होनी चारहए,
जैसे आप रकसी ऐसी कंसथरत में हैं रक जहां बात रबगड
सकती है, वहां आपका वंयवहाि औि िवैया बहुत
अहम हो जाता है। कंसथरत का अचंछा-बुिा होना  हम
पि रनभंमि किता है। रबना रचलंलाए, गुसंसा रकए कई
बाि हम कंसथरत को संभाल सकते हंै। a
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एक दायरे मंे रह कर दनभाएं दरशंते

ज अमृता का पैंतारलसवां जनंमरदन था। हि कोई
उसे बधाई दे िहा था, लेरकन वह उदास थी।
उसकी सहेली सुिरभ ने अकेले में उसकी उदासी

की वजह पूछी तो फूट-फूट कि िो पडंी, बोली, ‘मैं पैंतारलस
साल की हो गई हूं। अभी तक
मेिा अपना फंलैट नहीं है, रकिाए
के फंलैट में िह िही हूं। न ही
अभी तक मेिे रकसी बचंंे की
शादी हुई है। मेिे सब भाई-
बहनों औि सहेरलयों के अपने
फंलैट हैं। बचंंे पढं-रलख गए,
उनकी शादी भी हो गई है।
रजंदगी बीती जा िही है औि मैं
अब तक कुछ भी अचीव नहीं
कि पाई।’ सुिरभ ने अमृता को
समझाया, ‘सुन अमी! नंयूयॉकंक
कैरलफोरंनमया से तीन घंटे आगे
है, लेरकन इससे कैरलफोरंनमया
पीछे नहीं िह गया। पचास
वषंंीया संनेहा को आज सब जानते हैं, कंयोंरक वह एक
मलंटीनेशनल कंपनी में सीईओ हैं, लेरकन पांच साल पहले तक
उसे कोई नहीं जानता था। जबरक सरचन तेंदुलकि को 16 वषंम
की आयु में पूिी दुरनया जानने लग गई थी। कोई अडंतारलस
साल की उमंं तक कुंवािा िह जाता है, रफि जीवनसाथी ढंंंढं
पाता है, जबरक रकसी की शादी अटंंाइस वषंम की उमंं मंे हो जाती
है, लेरकन तलाक होने की वजह से वह पैंतारलस वषंम की उमंं में
रफि से अकेला हो जाता है। ओबामा पचपन की उमंं मंे रिटायि
हो गए, जबरक टंंंप ने िाजनीरतक शुरंआत ही 70 वषंम की उमंं में
की थी। दिअसल, दुरनया में हि रकसी के समय का एक दौि या
टाइम जोन होता है। कोई आपसे आगे रदख सकता है, तो कोई
पीछे। लेरकन हि कोई अपनी दौडं मंे अपने समय पि है। न रकसी
से ईरंयंाम किने की जरंित है औि न नकल किने या दुखी होने
की। वे अपने टाइम जोन में हैं, हम अपने जोन में। सही समय का
इंतजाि किना ही रजंदगी है। रिलैकंस किो। तुम एकदम समय पि
हो औि रवधाता ने तुमंहािे रलए जो टाइम जोन सेट रकया है, उसी
के मुतारबक हो।’ सुिरभ ने अमृता से रबलंकुल सही कहा। हमें
बीतती हुई उमंं के रलए रचंरतत होने की बजाय, इन बातों पि
धंयान देना चारहए-

सेहत पि पूिा ध्यान िे्
अब तक आपने अपने सास-ससुि,
परत, बचंंों आरद के रलए ही सब
कुछ रकया औि कभी अपनी सेहत
का धंयान नहीं िखा। खूब काम
रकया औि वो सब कुछ रकया,
रजससे आपकी सेहत को नुकसान
पहुंच सकता था। चारलए कोई बात
नहीं, जब जागो तभी सवेिा। अब
आपकी अपनी देखभाल का उरचत
समय आ गया है। अचंछा खाएं,
वंयायाम किें, पंंकृरत के नजदीक
िहें, धंयान लगाएंं। रजतनी अचंछी आदतें आप इस समय
अपनाएंगी, उतनी ही संवसंथ आप आने वाले समय में उमंं के
पचास-साठ के दशक में िहेंगी।

समय रकसी के रलए नही् र्कता
समय सतत चलायमान है। यह रकसी के रलए नहीं रंकता है,
लेरकन जैसे-जैसे यह बीतता है, नई सीख भी देता जाता है।
समय के इस चकंं मंे कभी-कभी हमािी सीख औि हमािे
अनुभव भी असहाय नजि जाते हैं। कई बाि हमें लगता है रक
रजनसे हमािा सामना आज हो िहा है, उसे हमें बहुत पहले ही
जान लेना चारहए था। ऐसी ही कुछ बातें हैं, रजनको सुनने के
बाद लगता है ‘काश! ये सीख जवानी में रमली होती तो आज
जीवन औि भी सुखमय हो सकता था।’
िहे् हमेशा आशावािी
रजस तिह हि िात की सुबह होती है, ठीक उसी तिह हि पहलू
का अंत होता है औि एक नए पहलू का जनंम होता है। दुख है तो
उसका अंत भी होगा औि जीवन का अगला पडंाव खुरशयों से
भिा होगा। अगि आपने अपना पूिा धंयान भरवरंय की रचंता पि
लगा रदया तो इससे मौजूदा पल आपसे रबछडं  सकते हैं।
इसरलए हि पल को रजएं औि हि पल का लुतंफ उठाएं।
अपने सपनो् को पूिा किे्
कई बाि लोग चालीस पाि जाते ही सोचने लगते हंै रक बदलाव
के रलए अब बहुत देि हो चुकी है। आप भी ऐसा सोचती हैं तो

अपने को बदरलए। मरहलाएं कई
बाि युवावसंथा में जो शौक
रजमंमेदारियों के बोझ के कािण पूिे
न कि पाईं, उनंहें मौका रमलने औि
इचंछा होने के बावजूद लोकलाज
या लोगों की रटपंपणी से डि कि पूिा
नही कितीं। दूसिे कंया कहेंगे, यह
सोचना छोरंडए औि जीवन में जो
भी अवसि रमले, उसे लपक कि
पकडंें। यह सोचकि रक अब तो
आप चालीस के पाि हो चुकी हैं,
नया कंया किना, हाथ में आया
अवसि गंवाएं नहीं। आप बस एक

ही बात सोरचए, नई शुरंआत किने के रलए अभी बहुत देि नहीं
हुई है। जीवन आज भी संवािा जा सकता है। अपनी एक बडंी
पहचान बनाई जा सकती है। a
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एक तिफ तो हम इस आधुरनक जीवनशैली में अपने रिशंतों से दूि होते जा िहे हंै, दूसिी ओि
रिशंते इस तिह रनभाए जा िहे हैं, जो तनाव का सबब बन िहे हंै। रिशंतों मंे वो अपनापन औि

मधुिता नहीं रदखती, जो पहले कभी रदखती थी। सवाल यह है रक हम अपने रिशंतों का
रनवंाषह रकस तिह किें, तारक हमािे रिशंते बने िहें। आपके रलए बहुत जरंिी सलाह।

आ

चालीस-पैंतारलस की उमंं में आकि हम यही सोचते हंै, अब रजंदगी में
कुछ नया किने, बडंा किने के रदन गए। जबरक ऐसा कुछ नहीं है,
रकसी भी उमंं में अपने सुहाने सपने पूिे रकए जा सकते हैं। अपनी
एक पहचान बनाई जा सकती है। बस जरंित है, हम अपने भीति

उतंसाह-उमंग औि जोश समेटे िहें, पूिी तिह आशावादी िहें।

जन कोई भी हो, कंसकन केयि के
रलए पूिे साल मॉयशंंिाइजि का

इसंंेमाल किना जरंिी है। यह न केवल
कंसकन को हाइडंंेट किता है बकंलक कंसकन को
सॉफंट बनाता है औि सुिरंंकत िखता है। आप
होममेड मॉयशंंिाइजि यूज कि सकती हैं। 
नॉर्मल ब्ककन: अगि आपकी कंसकन नॉमंमल
है तो आप बादाम औि एलोवेिा का
मॉयशंंिाइजि बना सकती हैं। इसे बनाने के
रलए एक बडे कटोिे मंे आधा कप एलोवेिा
जैल, 2 बडंे चमंमच जोजोबा या बादाम का
तेल, लैवेंडि एसेंरशयल ऑयल की 5-6 बूंदें
रमलाएं। जब तक ये फंलफी न हो जाएं, इनंहें
रमलाते िहें। इसके बाद इसे एक एयिटाइट
कंटेनि में भि कि रंंिज में िख दें। आप इसे
जरंित के मुतारबक लगा सकती हैं। इस

कंंीम का इसंंेमाल किने से पहले चेहिे को
पानी औि फेस वॉश से कंलीन किना न भूलें। 
ऑयली ब्ककन: ऑयली कंसकन के रलए भी
आप मॉयशंंिाइजि घि में बना सकती हैं।
कांच के कटोिे में ताजा एलोवेिा से एक

चमंमच एलोवेिा जैल रनकाल लें। इसमें एक
चमंमच शहद रमला लें। अब इस रमशंंण में
आधा चमंमच नारियल तेल औि आधा
चमंमच बादाम का तेल रमलाकि इसका पेसंट
बना लें। जब पेसंट कंंीम की तिह रमकंस हो
जाए तो इसे कांच की बोतल
में िख कि रंंिज में संटोि कि
लें। इस मॉयशंंिाइजि को
आप रनयरमत रंप से उपयोग
कि सकती हैं। 
ऑयली कंसकन के रलए आप
यह तिीका भी अपना सकती हैं। एक पैन में
थोडंा सा गुलाब जल लें औि उसमें एक कप
गुलाब की पंखुरंडयां डालकि इसे उबाल लें।
जब घोल ठंडा हो जाए तो इसे छान लें। अब
इसमें एलोवेिा जैल रमलाएं औि इस रमशंंण
को रंंिज में िख दें। इसे अपने चेहिे पि

लगाकि छोडं दें। ऐसा आप हि िात सोने से
पहले किती िहें। इससे कंसकन सॉफंट बनेगी।
ड््ाई ब्ककन: अगि आपकी कंसकन डंंाई है तो
भी आप मॉयशंंिाइजि बना सकती हैं। डंंाई
कंसकन के रलए एक कटोिे मंे एक चमंमच

शहद औि दो चमंमच
कंललसिीन डालें। इस रमशंंण
में दो चमंमच एलोवेिा जैल
डालकि अचंछे से रमला लें।
अब इस रमशंंण में दो चमंमच
गंंीन टी का पानी डालकि

इसे अचंछे से पेसंट बना लें। जब पेसंट कंंीम
की तिह रमकंस हो जाए तो इसे कांच की
बोतल में िख लें। अब इस बोतल को रंंिज
में िख दें औि इस मॉयशंंिाइजि का इसंंेमाल
जरंित के अनुसाि किंे। आपका चेहिा
हमेशा रखला हुआ नजि आएगा। a

सी

यूज करें होममेड मॉयशंंराइजर चेहरा ददखेगा दखला-दखला
िाना हक

डेकोिेशन

रशखि चंि जैन
कवि क्टोिी 

बुशिा फातमा
रिलेशनरशप 

शहनाज हुसैन, कॉक्मेटोलॉरजक्ट 

स्ककन केयिडेकोिेरटव आइटमंस से सजा घि सभी को आकरंषक लगता है।
लेरकन अगि आप चाहती हैं रक आपके होम डेकोिेशन को
नेचुिल लुक रमले तो आप कुछ ईको फ्ंंंडली आइरडयाज को

फॉलो कि सकती हैं। आपके रलए यूजफुल आइरडयाज।

अपने घर को दें 
ईको फ्ंंंडली लुक 

रोहतक, मंगलवार 
19 अगस्् 2025

कुछ नया किने की कोई उम्् नही् होती
इस बात से कोई फकंक निीं ििंता हक आिकी उमंं हकतनी िै।
आि यि मान कर चलें हक आज भी उतनी िी ऊजंाटवान िैं,

हजतनी बीस-बाइस
साल की उमंं मंे थीं।
बिंी उमंं मंे आना,
जीवन का अंत निीं
िै। यि आने वाले
हदनों की नई शुरंआत
िै। अिने लकंंंय तय
करें और उनंिें
िाहसल करें। आि
लांस या मंयूहजक
सीखना चािती िैं,
अकेले दुहनया घूमना
चािती िैं, कोई नया
और कुछ अलग
िटकर शौक
अिनाना चािती िैं।
बस, आि जो चािती
िैं, कर लालें, हझझकें

निीं। याद रखें, आिको एक िी हजंदगी हमली िै, इसहलए वो
सब करें, जो आिका हदल करना चािे, लेहकन दुखी ना िों।

सोशल मीरडया पि 
रिश्तो् की पिख जर्िी 

इन रिनों यि बिुत िी आम बात िै हक िर
इंसान के िास लैिटॉि-संमाटंटफोन िै, जो

वचंटुअल हरशंतों को
खूब बढ़ावा दे रिा िै।
लेहकन इस तरि के
हरशंतों में बढ़ती
घटनाओं ने िमें यि
सबक हसखाया िै हक
वचंटुअल हरशंतों की
िरख िोना बिुत
जरंरी िै, साथ एक
सीहमत दायरे मंे हरशंते

बनाए रखना चाहिए। इस वचंटुअल वलंलंट मंे
भले िी अनहगनत हरशंते चंद हदनों में बन जाते
िैं, लेहकन इन िर आंख मूंदकर भरोसा
करना समझदारी की बात निीं िै।

रिश के मौसम में कई तिह की
बीमारियां होने की आशंका बढं

जाती है। नमी औि गंदगी के
कािण बैकंटीरिया, वायिस औि
फफूंद तेजी से बढंते हैं। ऐसे में
जिा सी लापिवाही आपके
संवासंथंय को रबगाडं सकती हैं,
इसरलए खान-पान को लेकि
रवशेष धंयान िखना चारहए।
आइए जानते हैं, इस सीजन में
कैसी हो आपकी डाइट। 
ताजा-गर्म भोजन: इस
मौसम में बाहि का खाना खाने
से पिहेज किंे, कंयोंरक इस
मौसम में पाचन शकंकत कमजोि हो जाती है,
इसरलए घि का बना ताजा औि गमंम खाना ही
खाएं। हमेशा हलंका खाना खाएं। तले-भुने
वंयंजनों से भी पिहेज किें। दरलया, रखचडंी,

दाल, सूप को अपने खाने मंे शारमल किें।
ठंडा औि रंंिज में िखा हुआ खाना न खाए।ं
इम्यूननटी को रजबूत बनाएं: अपनी
इमंयूरनटी को मजबूत बनाने के रलए तुलसी,
अदिक वाली चाय का सेवन किें। काढंा पीने

से भी िोग पंंरतिोधक कंंमता
बढंती है। इससे इन रदनों होने
वाली बीमारियों से भी आप
सुिरंंकत िहती हैं।
रौसरी सब्जजयां-फल:
मौसमी सकंजजयों औि फलों
को अपने आहाि में शारमल
किना चारहए। इस मौसम में
लौकी, पिवल, तोिी, औि
सीताफल खा सकती हैं,
कंयोंरक ये सब पेट के रलए
बहुत ही फायदेमंद होती हैं

लेरकन इसे बनाने से पहले अचंछी तिह से
जरंि साफ कि लें। इसके अलावा िंग-रबिंगे
फलों का भी सेवन फायदेमंद होता है जैसे
सेब, आम, जामुन, अमरंद, चेिी, संटंंॉबेिी

औि आलू बुखािा खा सकती हैं। इसमें
फाइबि औि रवटारमंस होते हंै, जो हमािे शिीि
के रलए बहुत ही लाभदायक होते हंै। ये हमािे
इमंयूरनटी रससंटम को मजबूत बनाने में
सहायक होते हंै। लेरकन खाने से पहले फलों
को अचंछी तिह धोना जरंिी है।
आटा-चावल: इस मौसम में बाजिा, िागी
औि गेंहू के आटे को बदल-बदल कि खाना
चारहए। बाजिा औि िागी मंे पंंोटीन,

कैकंलशयम बहुत होता है। इसके अलावा
चावल में बंंाउन िाइस लें, कंयोंरक ये हाटंम,
शुगि औि बीपी के रलए बहुत ही फायदेमंद
होता है। 
नलब्ववड: बिसात के मौसम में गुनगुने पानी
का ही सेवन किें या रफलंटि का पानी पीएं।
इसके साथ नीबू पानी, नारियल पानी, सूप
पीना भी फायदेमंद होता है।a

प््स््ुनत: संध्या रानी

रेनी सीजन में कंया खाएं-कंया न खाएं

डॉ. अरिरत शम्ाा. डाइटीरशयन

डाइट सजेशन

बा

बारिश के मौसम में कई तिह की बीमारियां खान-पान में लापिवाही से
होती हैं। ऐसे में आपको जरंि जानना चारहए रक इस मौसम में अपनी

डाइट को लेकि कंया सावधारनयां बितनी जरंिी हैं?

हरियाणा, रिल्ली, छत््ीसगढ् व मध्य प््िेश से एक साथ प््कारशत

यथाशीघ्् अपना बायोडाटा मेल करे्-
D-L`hk: g`qhagnnlhed`stqdcdo~fl`hk.bnl

अगर आि अिने आस-िास की बदलती दुहनया िर नजर रखते िैं। आि
िटकर सोचते िंै, आिके भीतर हववेचन और लेखन की कंंमता िै, आि

ितंंकाहरता-लेखन के पंंहत पंंहतबदंं िंै, तो जुहंिए दैहनक हरिभूरि से। 
िमें हदलंली में अिने फीचि रिभाग के हलए आवशंयकता िै-

4वहरषंं उि संिादक / उि संिादक
4पंंहशकंंु उि संिादक

4हिंदी टाइहिंग में कुशल ऑिरेटर
भी आवेदन कर सकते िंै।
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खबर संकुुेप

हरिभूरि न्यूज:रहसाि

भवन जनम्ाशण कामगाि यूजनयन की
तहसील कमेरी ने सोमवाि को
डीसी काय्ाशलय पि प््दश्शन जकया।
इस दौिान यूजनयन की तिफ से
अपनी मांगो् को लेकि श््म मंत््ी
अजनल जवज के नाम का कृजष
जवभाग के एसडीओ नवीन िाठी के
माफ्कत डीसी काय्ाशलय पि ज््ापन
सौ्पा गया। प््दश्शन की अध्यक््ता
तहसील प््धान लीलू िाम जांगड्ा ने
की व संचालन वीिे्द्् दुज्शनपुि ने
जकया। यूजनयन ने एलान जकया जक
26 अगस्् को डीसी काय्ाशलय पि
जजला स््ि का प््दश्शन जकया
जाएगा। 

इससे पूव्श प््दश्शन का संबोजधत
किते हुए वक्ताओ् ने कहा जक

जनम्ाशण मजदूि कल्याण बोड्श के
तहत लगभग 10 लाख के किीब
मजदूि पंजीकृत है जजनमे् 6 लाख
के किीब मजदूि ऑफलाइन व 4
लाख के किीब ऑनलाइन
पंजीकृत हुए है। फज््ी तिीके से 90
जदन की वैिीजफकेशन का आिोप
लगाते हुए जवभाग द््ािा सभी जनम्ाशण
मजदूिो् का पंजीकिण अस्थाई तौि
पि ब्लाक कि जदए गए है। वक्ताओ्
ने कहा जक 90 जदन की

वैिीफीकेशन मे् मजदूि का कोई
कसूि नही् है। उन्हो्ने मांग की जक
मजूदिो् के लाभ न िोके जाएं तथा
मजदूिो् के नाम पि फज््ीवाड्ा किने
वाले अजधकाजियो् पि काि्शवाई की
जाए। इस मौके पि यूजनयन के िाज्य
के प््धान मनोज कुमाि सोनी, िाज्य
महासजचव सुखवीि जसंह, सीरू
जजला अध्यक्् सुिेश कुमाि, जजला
प््धान वेद प््काश, लीलूिाम
जांगड्ा, अिजवंद, जवनोद कुमाि,

श््म मंत््ी अनिल निज के िाम सौ्पा ज््ापि

भवन तनमुािण कामगार यूतनयन ने
तकया जोरदार पुुदशुिन, की नारेबाजी

26 को डीसी कार्ाालर
पर जिला स््र का
प््दर्ान करे्गे 

ििसार। अरनी मांगो् को लेकर ज््ारन देिे भवन तनम्ापण कामगार यूतनयन के रदातधकारी। फोटो: िहरभूिम

यूतनयन की पुुमुख मांगे
1.बंद की गई साइट को खोला जाए व मजदूरो् को लाभ प््दान तकए जाए।
2.बोड्प मे् कम््ी व अतधकारी भि््ी करके बोड्प का थ्विंत्् ढांचा खड्ा तकया

जाए।
3. 90 तदन की वैरीतिकेशन का अतधकार यूतनयनो् को तदया जाए।
4.िज््ीवाड्ा करने वाले अतधकातरयो् व कम्पचातरयो् रर कार्पवाई की जाए।
5. बेमानी आरत््ि लगाकर रद तकए लाभ के िाम्प बहाल करके मजदूरो् को

लाभ तदया जाए।
6  िैतमली आईडी के नाम रर मजदूरो् को प््िातड्ि करना बंद तकया जाए।
7. कैम्र लगाकर प््वातसयो् सतहि सभी मजदूरो् का रजीकरण तकया जाए।

तसंचाई तवभाग के कमुिचातरयोु का पुुदशुिन
हिसार। जसंचाई जवभाग के कम्शचाजियो् ने अपनी मांगो् को लेकि सोमवाि
को जसंचाई  जवभाग के फव्वािा चौक न्सथत काय्ाशलय मे् धिना जदया। इस
दौिान कम्शचाजियो्  ने धिना देकि जविोध जताया। प््देश सिकाि के
जखलाफ नािेबाजी कि िोष जताया।  कम्शचाजियो् ने एलान किते हुए कहा
जक हमािी मांगो् को पूिा नही् जकया तो  आंदोलन को तेज किे्गे। कम्शचाजियो्
ने सिकाि पि मांग पूिी किने के मामले  मे् रिकाऊ िवैया अपनाने का
आिोप लगाया। कम्शचाजियो् ने बताया जक 19 व 20  अगस्् को पन्बलक
हेल्थ, जसंचाई जवभाग, बीएंडआि के अधीक््क अजभयंता काय्ाशलय  के
बाहि धिना दे्गे। मांग नही् मानी तो 6 जसतंबि को जसंचाई जवभाग मंत््ी  श््ुजत
चौधिी के जभवानी आवास के बाहि धिना दे्गे। इसके बाद भी मांग नही्
मानी तो 13 जसतंबि को कैजबनेर मंत््ी िणबीि गंगवा के आवास पि प््दश्शन
किे्गे। पीडब्ल्यूडी मैकेजनकल वक्कि यूजनयन के जजला सजचव दीपक मेहिा
ने कहा जक प््देश सिकाि ने िाजन गुप्ता की अध्यक््ता मे् एक आयोग गजठत
जकया था। जजसमे् फील्ड कम्शचाजियो् के किीब 16 हजाि से अजधक पदो्
को समाप्त  कि जदया है। जजसमे् जसंचाई जवभाग, लोक जनम्ाशण जवभाग तथा
जनस्वास्थ्य  अजभयांज््तकी जवभाग के 16 हजाि पदो् को समाप्त किने की
जिपोर्श दी है।  सिकाि ने िोजगाि को खत्म किने का प््यास जकया है। इसी
के जविोध मे् यह  प््दश्शन जकए जा िहे है्। वजिष्् उपप््धान िजवंद्् शम्ाश ने कहा
जक लंबे  समय से हजियाणा पीडब्ल्यूडी वक्कि यूजनयन के कम्शचािी अपनी
मांगो् को लेकि  लगाताि लड् िहे है्। सिकाि हमािी मांगो् को पूिा किने की
बजाए रिकाने का  काम कि िही है। कच््े कम्शचाजियो् को पक््ा जकया
जाए। कैनाल गाड्श को तृतीय  श््ेणी कम्शचािी का दज्ाश जदया जाए। सिकाि
हमािी मांगो् को जल्द से जल्द  पूिा किे।  

हिसार। तसंचाई तवभाग के काय्ापलय रर प््दश्पन करिे कम्पचारी।

बुुहुमनाद धुयान से
आलोतकि हुए साधक
हिसार। समथ्शगुर् धािा संघ मे्
आयोजजत ध्यान सत्् म्े आचाय्ाश मां
साक््ी ने साधको् को ब््ह्मनाद
ध्यान की साधना किवाई। ब््ह्मनाद
ध्यान से साधको् को अंतम्शन की
ध्वजन औि आन्तमक शन्कत का
साक््ात्काि किाया गया। ध्यान के
बाद काय्शक््म के समापन पि
समथ्शगुर् धािा संघ के िाष््््ीय
संयोजक आचाय्श सुभाष ने बताया
जक संघ द््ािा 5 से 7 जसतम्बि को
पूिे देश मे् एक साथ बहुत से शहिो्
मे् तीन जदवसीय ध्यान योग का
आयोजन जकया जाएगा।

ढीुगडुा, चावला-तमनोचा
के तवरुदुु तनंदा पुुसुुाव 
हिसार। पंजाबी कल्याण मंच की
काय्शकाजिणी की आवश्यक बैठक
मंच के प््धान इन्द्् शम्ाश की
अध्यक््ता मे् संपन्न हुई। बैठक मे्
सव्शसम्मजत से मनोहि मोच्ाश से
सुभाष ढी्गड्ा, नंद जकशोि चावला
व सुदश्शन जमनोचा के जवर्द्् जनंदा
प््स््ाव पाजित जकया गया। मंच के
प््ेस सजचव मदनलाल पपनेजा ने
बताया जक मंच द््ािा हि वष्श की
भांजत िजववाि प््ात: श््द््ा व
हष््ोल्लास से अमि शहीद मदन
लाल ढी्गडा का शहीदी जदवस
समािोह आयोजजत जकया गया
लेजकन उपिोक्त तीनो् जबना
आमंज््तत जकए काय्शक््म मे्
सन्ममजलत हुए औि समापन के
समय अनावश्यक र्प से शोि-
शिाबा किने लगे।

छातुुवृतुुि संशोतधि योजना
के िहि पातुु आवेदन करेु 
जहसाि। उपायुक्त अनीश यादव ने
कहा जक जजला कल्याण जवभाग
द््ािा संचाजलत डॉ बीआि अंबेडकि
मेधावी छात््वृज््त संशोजधत योजना
जवत्् वष्श 2025-26 के जलए
ऑनलाइन आवेदन आमंज््तत जकए
जा िहे है। इस योजना के तहत पात््
जवद््ाज्थशयो् द््ािा हजियाणा सिल
पोर्शल के माध्यम से 31 जनविी
2026 तक ऑनलाइन आवेदन कि
सकते है। इस योजना मे् अनुसूजचत
एवं जवमुक्त जाजत, घुमन्तु एवं
अध्शघुमन्तु व रपिीवास जाजत के
10वी् कक््ा, 12वी् कक््ा औि
स्नातक कक््ा के छात्् व छात््ाएं
आवेदन कि सकते ह्ै। इसके
अलावा जपछड्े वग्श एवं सामान्य
वग्श के छात््-छात््ाएं केवल 
10वी् कक््ा के जलए आवेदन 
कि सकते ह्ै।

तवदेशी कंपनी भारि
छोडुो अतभयान चलाया
हिसार। स्वदेशी जागिण मंच
जहसाि जजले के काय्शकत्ाशओ् की
बैठक स्वामी जववेकानंद भवन मे्
आयोजजत की गई। जजला संयोजक
िाकेश चिाया की अध्यक््ता मे्
आयोजजत इस बैठक मे् स्वदेशी
सुिक््ा स्वावलंबन अजभयान की
समीक््ा की गई। जवदेशी कंपनी
भाित छोड्ो-स्वदेशी से नाता जोड्ो
अजभयान के तहत जवजभन्न स्थानो्
पि 47 काय्शक््म आयोजजत जकए
गए। इस दौिान 3700 स्वदेशी सूची
पत््क का जवतिण जकया गया औि
स्वदेशी अपनाने का संकल्प
किवाया गया। काय्शकत्ाशओ् की
बैठक का संचालन प््ांतीय स्वदेशी
मेला प््मुख अजनल गोयल ने जकया।
बैठक मे् डॉ. भगत जसंह, डॉ.
संजीव शम्ाश, मोना जैन, स्नेहलता,
जिचा जांगड्ा, सोजनया श्योदान,
प््वीण कुमािी, जवकास जनै, अजमत
जैन, प््दीप बामल, सतीश भुरानी,
चंद््भान सोनी, ऋतुिाज वम्ाश, महे्द््
पाल व सुनील दत्् सजहत काफी
संख्या मे् काय्शकत्ाश उपन्सथत िहे।

हरिभूरि न्यूज:रहसाि

देश की आजादी से पहले सेना की
िाजपूत िेजीमे्र मे् शाजमल व
आजाद जहंद फौज के सिीखे िहे
भूतपूव्श सैजनक कुंभा जसंह की
प््जतमा का अनाविण जकया गया।
आय्शनगि मे् पातन मोड चौक पि
जकया गया। इस प््जतमा को कुंभा
जसंह सेवा सजमजत ने स्थाजपत जकया।
अंग््ेज सेना की िाजपूताना
िाइफल्स िेजजमे्र म्े सेवाएं देने
वाले कंुभा जसंह ने सेना से जनवृज््त
के बाद गांव मे् खेती बाड्ी किते हुए
सामाजजक सिोकाि मे् उत्कृष््
सेवाएं दी्। गांव आय्शनगि मे्

मृत्युभोज बंद किने का बीड्ा
उठाया। आजादी के एक साल बाद
1948 मे् आय्शनगि मे् मृत्युभोज पि

पूण्शतया िोक लगाने का प््यास
जकया। इससे पहले सेना मे् िहते
भाित के अलावा जम्शनी व इरली

सिकाि से सम्माजनत हुए। 30
जुलाई 1942 को अंग््ेज सेना मे्
भत््ी होने वाले कुंभा जसंह ने सुभाष
चंद्् बोस की आजाद जहंद फौज मे्
भी सेवाएं दी। भूतपूव्श सैजनक कुंभा
जसंह की मृत्यु 25 जसतंबि 1996 को
हुई। उनकी सेना मे् सेवाओ् औि
गांव मे् सामाजजक काय््ो् मे्
उल्लेखनीय योगदान को लेकि
प््जतमा स्थाजपत की गई है। इस मौके
पि गांव के 90 वष््ीय श्योचंद
आइतान, िामेश््ि दास,
ओमप््काश, मुकेश, कुलदीप,
सुिेश, मह्ेद््, फकीि चंद,
शीशपाल, मदन व िाजेश सजहत
अनेक गणमान्य मौजूद िहे। 

हिसार।
आय्पनगर मे्
रािन मोड रर
थ्थातरि
भूिरूव्प सैतनक
कुंभा तसंह की
प््तिमा।    

भारि सतहि िीन देशोु से समुमातनि पूवुि सैतनक का तकया समुमान

कतुमियोु की मेहनि से हकृतव को तमली पहचान

हरिभूरि न्यूज:रहसाि

हजियाणा कृजष जवश््जवद््ालय के
फ्लैचि भवन के सभा कक्् म्े
सेवाजनवृत कम्शचाजियो् के जलए सेवा
सम्मान समािोह का आयोजन जकया
गया। इस काय्शक््म मे् कुलपजत प््ो.
बीआि काम्बोज मुख्य अजतजथ थे।
उन्हो्ने तीन माह के दौिान 29
सेवाजनवृत हुए जवश््जवद््ालय के
कम्शचाजियो् को शॉल तथा स्मृजत
जचन्ह भे्र कि के सम्माजनत जकया।
कुलपजत प््ो. बीआि काम्बोज ने इन

सेवाजनवृत कम्शचाजियो् के सुखद
भजवष्य की कामना किते हुए उनकी
सेवाओ् की प््शंसा की। यह सभी के

प््यासो् का ही नतीजा है जक
जवश््जवद््ालय आज अंतििाष््् ्ीय
स््ि पि अपनी अलग पहचान बनाए
हुए है। जवश््जवद््ालय के जवत््
जनयंत््क नवीन जैन ने सेवाजनवृत
हुए कम्शचाजियो् का स्वागत जकया।
कुलसजचव डॉ. पवन कुमाि ने
सेवाजनवृत वैज््ाजनको् व कम्शचाजियो्
को बधाई दी, साथ ही उनके अच्छे
स्वास्थ्य व लम्बी उम्् की कामना

की। इस अवसि पि उप जवत््
जनयंत््क शोजभत कपूि, िाजीव मोि,
अंशुल व जवजय बहल भी उपन्सथत
थे। जवश््जवद््ालय से गत तीन माह
के दौिान पांच वैज््ाजनक तथा 24 गैि
जशक््क कम्शचािी सेवाजनवृत हुए।
वैज््ाजनको् मे् डॉ. सतीश कुमाि, डॉ.
िामभगत गुप्ता, डॉ. एसके
सहिावत, डॉ. आिके झोिड् व डॉ.
कृष्णा हुड््ा जबजक गैि-जशक््क

कम्शचाजियो् मे् धनंजय कुमाि शम्ाश,
जयबीि जसंह, मोजहन्दि जसंह, मेजि
जसंह, लीलूिाम, ऋजषपाल, सुिजीत
जसंह, जनम्शल जसंह, हजिजसंह, अबास,
भगवत दयाल, सुिेन्द् ् कुमाि,
जकशोिी लाल, अनीता िानी,
पूण्शमल, जिछपाल, सूित जसंह,
हंसिाज, िामभगत, िाज बहादुि,
िामजसंह, बलबीि जसंह, जसतािा बाई
व सिला देवी शाजमल है।

हिसार। कुलरति प््ो. बीआर काम्बोज सेवा सम्मान समारोह मे् कम्पचातरयो् को सम्मातनि करिे हुए। फोटो: िहरभूिम

n िहरयाणा कृहि हरश््हरद््ालय मे्
सेराहनरृत कम्यचाहरयो् के हलए
सेरा सम्मान समारोि आयोहजत

पूर्व सैरनक की प््रििा का अनारिण

शुुीकृषुण सुकूल भुंगारका की छातुुा
मुसुकान बुलॉक सुुरीय कुवीज पुुथम
हरिभूरि न्यूज8नािनौल

हजियाणा एचएसएसीएस पंचकूला
की ओि से आयोजजत जवज््ान
प््जतयोजगता के तहत नांगल चौधिी
ब्लॉक लेवल साइंस क्वीज मे्
श््ीकृष्ण सीजनयि सेकेण्डिी स्कूल
की छात््ा मुस्कान ने ब्लॉक स््ि पि
प््थम स्थान हाजसल जकया है। यह
प््जतयोजगता नांगल चौधिी पीएम श््ी
मॉडल स्कूल म्े आयोजजत हुई।
जजसमे् ब्लॉक के सभी स्कूलो् ने
जहस्सा जलया। इस उपलन्बध से न
केवल स्कूल को गव्श है, बन्लक पूिे
क््ेत्् मे् मुस्कान की प््जतभा का लोहा
माना जा िहा है। ब्लॉक लेवल पि
आयोजजत इस प््जतयोजगता मे् क््ेत्् के

जवजभन्न स्कूलो् के जवद््ाज्थशयो् ने
भाग जलया था। मुस्कान ने अपनी
जवज््ान की समझ व कड्ी मेहनत के
बल पि यह स्थान प््ाप्त जकया है।
ज््ातव्य है जक यह जवद््ालय इस तिह
की प््जतयोजगता मे् अपना अव्वल
स्थान प््ाप्त किता िहा है। यह

जवद््ालय हमेशा से ही जवद््ाज्थशयो् को
जवजभन्न प््जतयोजगताओ् मे् भाग लेने
के जलए प््ोत्साजहत किता आया है।
स्कूल प््ाचाय्श वेदपाल यादव व
चेयिमैन एडवोकेर िाजपाल यादव
ने मुस्कान की इस उपलन्बध पि उसे
बधाई दी।

नारनौल। छात््ा मुथ्कान को सम्मातनि करिे हुए। फोटो: िहरभूहम

n प््हतयोहगता नांगल चौधरी पीएम
श््ी मॉडल स्कूल मे् आयोहजत 

किसान एि कसतंबर िो िुरुकुुेतुु 
मेु सीएम आवास िा िरेुगे घेराव
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पगड्ी संभाल जट््ा जकसान संघष्श
सजमजत जजला काय्शकाजिणी की
बैठक सोमवाि को जार धम्शशाला मे्
सम्पन्न हुई। बैठक की अध्यक््ता
जजला प््धान सतीश बेनीवाल ने
की। बैठक मे् सव्शसम्मजत से जनण्शय
जलया गया जक 1 जसतम्बि को
जकसान कुर्क््ेत् ् मे् मुख्यमंत््ी
आवास का घेिाव किे्गे। इस प््दश्शन
को सफल बनाने के जलए जहसाि
ज्िले के हि गांव मे् बैठक आयोजजत
की जाएगी जजसमे् यह तय जकया
गया जक सजमजत के काय्शकत्ाश हि

गांव मे् जाकि प््चाि-प््साि किे्गे
औि प््दश्शन के जलए ड््ूरी तय की
गई।

सजमजत ने सिकाि को आगाह
जकया जक यजद जकसानो् की
समस्याओ् का समाधान शीघ्् नही्
हुआ तो आंदोलन औि तेि् होगा।
सजमजत ने जलभिाव व बेमौसम

बाजिश से खिाब हुई फसलो् का
तुिंत सव््े कि उजचत मुआवजा जदए
जाने की भी मांग उठाई। 

सजमजत ने साफ कहा जक यह
आंदोलन जकसानो् के हक औि
सम्मान की लड्ाई है औि 1 जसतम्बि
का कुर्क््ेत् ् प् ्दश्शन जनण्ाशयक
साजबत होगा।

हिसार। जाट धम्पशाला मे् बैठक करिे रगड्ी संभाल जट््ा तकसान संघर्प सतमति
रदातधकारी व सदथ्य। फोटो: िहरभूहम

n सहमहत के काय्यकत्ाय िर गांर मे्
जाकर प््चार-प््सार करे्गे 

जिजिि मे् 200 से अजिक मिीजो्
ने मुफ्त स्िास्थ्र जांच किाई
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पड्ाव चौक न्सथत अहीि गुज्शि
धम्शशाला मे् सव््ोदय मल्री
स्पेशजलरी एवं  कै्सि अस्पताल की
ओि से एक जवशाल मेगा स्वास्थ्य
जांच कै्प का सफल आयोजन
जकया गया। इस जशजवि मे् 200 से
अजधक मिीजो् की मुफ्त स्वास्थ्य
जांच की गई।  जशजवि मे् सव््ोदय
अस्पताल के अनुभवी एवं जवशेषज््
डॉक्रिो् की रीम ने  मिीजो् का
पिीक््ण जकया। इस दौिान बीपी,
शुगि, ईसीजी सजहत जवजभन्न जांचे्
की गई् तथा मिीजो् को मुफ्त
दवाइयां भी उपलब्ध किवाई गई्।
जशजवि मे् मुख्य  र्प से ह्दय िोग,
छाती एवं फेफड्ो् के िोग, सामान्य
िोग एवं जफजजयोथेिेपी  संबंधी िोगो्
की जांच की गई। इस अवसि पि

पड्ाव भाईचािा सेवा सजमजत से
पहुंचे लोगो् ने सव््ोदय अस्पताल के
इस सामाजजक प््यास की  भूजि-भूजि

सिाहना की औि अस्पताल को
जनिंति समाजजहत मे् सेवाएं देते िहने
के  जलए शुभकामनाएं दी्।

हिसार। तशतवर मे् उरस्थथि रड्ाव भाईचारा सेवा सतमति के रदातधकारी।

n सर््ोदय अस्पताल ने हरशाल मेगा
स्रास्थ्य जांच हशहरर लगाया 

तिरुपति धाम मेु गोपुरम पुुाण पुुतिषुुा
महोतुसव तवतध तवधान से शुरु
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उत््ि व दज््कण भाितीय संस्कृजत मे् सामंजस्य
स्थाजपत किने वाले श््ी जतर्पजत बालाजी धाम मे्
पूिे जवजध जवधान से गोपुिम प््ाण प््जतष््ा महोत्सव
का शुभािंभ हुआ। चाि जदन तक चलने वाले इस
महोत्सव की शुर्आत  दज््कण भाितीय पूजा
पद््जत के अनुसाि मृदाहिण, अंकुिाप्शण एवं
वास््ुहोम के साथ हुई। जवजभन्न क््ेत््ो् से उमड्े
श््द््ालुओ् ने पूजा व आिाधना मे् पूिी आस्था के
साथ जहस्सा जलया। गोपुिम प््ाण प््जतष््ा महोत्सव

पिम पद प््ाप्त जगद्््र् ज््तदंडी जीयि स्वामी श््ी
देवनािायणाचाय्श जी महािाज के कृपा पात््
अन्नत श््ी जवभूजषत सव्शश््ी नािायणाचाय्श जी
महािाज के सान्ननध्य मे् शुर् हुआ। यज््शाला
प््वेश, मानोन्मान शांजत होम व कुंभ कलश आजद
की स्थापना एवं यज््शाला आिाधन का जवधान
पूिा किके इष्् की आिाधना की गई। 19 अगस््
को प््ात: कलशो् से श््ीभगवान का अजभषेक
औि सायं नयनोन्नमलन, शयनाजधवास व प््ाण
प््जतष््ा की जाएगी। 20 अगस्् को महासंप््ोक््ण
व सात््ुमुिै तीथ्श प््साद का जवधान िहेगा। 20
अगस्् को ही नंदोत्सव भी धूमधाम से मनाया
जाएगा औि  सभी श््द््ालुओ् के जलए भोजन
प््सादी की व्यवस्था िहेगी।

हिसार। तिरर्ति धाम म्े गोररुम प््ाण प््तिष््ा महोत्सव के शभुारभं रर मौजूद श््द््ालु।

n मृदाहरण व अंकुरार्पण के साथ तिर्रति धाम
मे् गोरुरम प््ाण प््तिष््ा महोत्सव शुर्

भाजपा के जजला कार्यकाजिणी
सदस्र मनोनीत

हिसार। भाजपा जजला अध्यक्् डॉ. आशा खेदड्
ने पार् ्ी के वजिष् ् नेताओ् से जवचाि-जवमश्श के बाद
जजला काय् शकाजिणी सदस्य मनोनीत कि जदए ह्ै।
पार् ्ी के जजला मीजडया प् ्मुख िाजेन्द् ् सपड्ा ने
बताया जक प््देश प् ्भािी डॉ. सतीश पूजनया, प् ्देश
अध्यक् ् मोहनलाल बड्ोली व जजला प् ्भािी
जवाहि सैनी सजहत अन्य वजिष् ् नेताओ् से
जवचाि-जवमश्श के बाद जजला अध्यक्् डॉ. आशा
खेदड् ने जजला काय् शकाजिणी सदस्य मनोनीत जकए
है्। इसके तहत आदमपुि जवधानसभा क् ्ेत् ् से
पवन खाजिया, अर्णदत्् शम्ाश, जयपाल ब्ैदा,
जवनोद ऐलावादी, पुर्षोत् ्म िाणा, अजय
बैनीवाल, अजनल कुमाि, घनश्याम शम्ाश,
शजशकांत शम्ाश , सूिजभान महला, भागीिथ
गुप्ता, सतेन्द् ् भांभू, िाजेश भादू व िाकेश मक््ड्
को जजला काय् शकाजिणी सदस्य बनाया गया है।
जहसाि जवधानसभा क् ्ेत् ्  से कजवता केज्डया,
कैप्रन निेन्द् ्  शम्ाश, सुिेश गोयल धूपवाला,
जवजय नागपाल, जविेन्द् ् लाहोजिया, गणेशदत् ्
शम्ाश, महाबीि जांगड्ा, नीलम रुरेजा, संजय
सूिा, कृष्ण जबश्नोई, जवकास जैन, सुशील
बुड्ाजकया, घनश्याम गोयल, निेश जसंघल,
सुनील वम्ाश, िेखा सैनी, प् ्ीतम सैनी, केपी गुप्ता,
पूनम िाजपाल, जजतेन्द् ्, संजय जमत््ल, धम् शबीि
पानू, मनोज बुड्ाजकया, मदन गोयल व सुनील
चायपत््ी को सदस्य बनाया गया है।



खबर संक््ेप
ओशो ध्यान उपवन मे्
मनाया श््ीरृष्ण जन्मोत्सव
हिसार। ओशो ध्यान उपवन मे्
ध्यान मशमवर आयोमित करके
श््ीकृष्ण का िन्मोत्सव धूमधाम से
मनाया गया। ध्यान मशमवर व
िन्मोत्सव मे् मवमभन्न क््ेि््ो् से
काफी संख्या मे् साधको् ने महथ्सा
मलया। इस आयोिन के मलए पूरे
ओशो ध्यान उपवन को रंग-मबरंगी
लमडय़ो् से सिाया गया। ध्यान
मशमवर व िन्मोत्सव के आयोिक
थ्वामी संिय ने श््ीकृष्ण के िीवन
दश्िन पर मवस््ार से प््काश डाला।
उन्हो्ने कहा मक श््ीकृष्ण के िीवन
दश्िन को समझकर िीने के नए
निमरए से साक््ात्कार होता है। 

रोटरी स्ैट्ल् रा दसलव्र
जबुली समारोह आयोदजत
हिसार। रोटरी त्लब स्ैट्ल् के
सामामिक सवेा मे ्25 वष्ि पणू्ि होने
पर मसल्वर िुबली काय्िक्म् का
आयोिन मकया गया। इस अवसर
पर रोटरी गवन्िर मडथम्््टत्ट-3090
रोटमेरयन भूपशे महता द््ारा प््धान
रोटमेरयन सुनील ममलक और उनकी
परूी टीम को शपि मदलाई गई।
मडथम्््टत्ट गवन्िर रोटमेरयन भूपशे
महता इस मौके पर रीफ गेथट् तिा
रो. डॉ.  संदीप रौहान, इमीमिएट
पाथट् मडथम्््टत्ट गवन्िर, गेथट् ऑफ
ऑनर िे। मडथम्््टत्ट-3090 के पाथट्
मडथम्््टत्ट गवन्िर रो. गुलबहार
मरठोल, रो. पे््म अग््वाल व रो. डॉ.
वी.बी. दीम््कत भी काय्िक्म् म्े मवशषे
रप् से उपस्थित हुए।

दतर्पदत-दहसार स्पेशल
रेल रा होगा ठहराव
हिसार। रेलवे द््ारा याम््ियो् की
सुमवधा के मलए मतर्पमत-महसार-
मतर्पमत थ्पेशल रेलसेवा का
अमलनेर एवं धरणगांव थ्टेशनो् पर
अमतमरत्त ठहराव मदया गया है।
उत््र पम््िम रेलवे के मुख्य
िनसंपक्ि अमधकारी शमश मकरण
के अनुसार गाड्ी संख्या 07717,
मतर्पमत-महसार थ्पेशल रेलसेवा
िो 20 अगस्् से मतर्पमत से
प््थ्िान करेगी वह धरणगांव थ्टेशन
पर 08.46 बिे आगमन व 08.48
बिे प््थ्िान कर एवं अमलनेर
थ्टेशन पर 09.07 बिे आगमन व
09.09 बिे प््थ्िान करेगी। इसी
प््कार गाड्ी संख्या 07718, महसार-
मतर्पमत थ्पेशल रेलसेवा िो 24
अगस्् से महसार से प््थ्िान करेगी
वह अमलनेर थट्ेशन पर 03.48
बिे आगमन व 03.50 बिे प््थ्िान
कर धरणगांव थ्टेशन पर 04.18
बिे आगमन व 04.20 बिे
प््थ्िान करेगी।

रोहतर, मंगलवार, 19 अगस्् 2025
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समाधान शिशिर में सुनिाई कर मौके पर ही शनपटाई गई शिकायतें

लाइब््ेरी निर्ााण रे् गड्बड्ी का
आरोप, डीडीपीओ को सौ्पी जांच
हरिभूरि न्यूज:रहसाि

मिला प् ्शासन द््ारा सोमवार को
आयोमित समाधान मशमवर म्े
एसडीएम ज्योमत ममत् ्ल तिा
नगराधीश हमरराम ने नागमरको् की
समथ्याओ् को सुनते हुए मौके पर
समाधान मकया। समाधान मशमवर
मे् ढ़्ाणी श्यामलाल मनवासी मशव
कुमार द् ्ारा गली का मनम्ािण काय्ि
अधूरा छोड्ने, सफाई की
व्यवथ्िा तिा फुटपाि की
मरम्मत की मशकायत दी मिस पर
एसडीएम ज्योमत ममत््ल ने नगर
मनगम के अमधकामरयो् को
समथ्या का समाधान करने के
मनद््ेश मदए। 

वही् गांव सीसवाल के
ग््ामीणो् की लाइब््ेरी मनम्ािण म्े
अमनयममतता बरतने तिा पंरायत
फंड के गबन संबंधी मशकायत
समाधान मशमवर मे् दी गई मिस
पर एसडीएम ने मिला मवकास
एवं पंरायत अमधकारी को मामले
की िांर कर समथ्या का
समाधान करने के मनद््ेश मदए।
समाधान मशमवर म्े नगराधीश

हमरराम, मिला मवकास एवं
पंरायत अमधकारी नरे्द् ् कुमार

समहत संबंमधत मवभागो् के
अमधकारी उपस्थित रहे।

तहसमर। समाधाि शिशवर मे् जिसमस्याएं सुिती शहसार एसडीएम ज्योशत शमत््ल। हमंसी। समाधाि शिशवर मे् जिसमस्याएं सुिते एसडीएम राजेि खोथ।

एसडीएम ने अधिकाधियों
को समसंया का समािान
किने के धनरंंेश धरए

िांसी। संयुत्त काय्ािलय पमरसर म्े आयोमित समाधान मशमवर म्े
एसडीएम रािेश खोि ने मवमभन्न िन समथ्याओ् को गंभीरता से सुनकर
संबंमधत मवभागो् के अमधकामरयो् को त्वमरत आधार पर समाधान सुमनम््ित
करने के मनद््ेश मदए। मशमवर मे् िलभराव को लेकर रखी समथ्याओ् पर
एसडीएम रािेश खोि ने अमधकामरयो् को मनद््ेश मदए मक वे तुरंत मौके पर
िाकर स्थिमत का िायिा ले् और आवश्यक प््बंध सुमनम््ित करे् तामक
लोगो् को मकसी प््कार की परेशानी का सामना न करना पड्े। उन्हो्ने सख्त
लहिे मे् कहा मक इस काय्ि मे् मकसी भी प््कार की लापरवाही बद्ािश्त नही्
की िाएगी। समाधान मशमवर मे् रार कुतुब गेट मनवासी शीला देवी की
मवधवा पे्शन तिा पुट््ी मंगल खा मनवासी कश्मीरी लाल की बुढ़्ापा पे्शन
बनवाने संबंधी मशकायते् भी प््स््ुत हुई्। एसडीएम ने संबंमधत मवभाग को
आवश्यक कागिातो् की िांर कर तुरंत पे्शन थ्वीकृत करने के मनद््ेश
मदए। इसी प््कार दुग्ाि कॉलोनी मनवासी संिीव कुमार ने अपने मकान के
पास खाली प्लॉट मे् बरसाती पानी भरने से हो रही परेशानी की मशकायत
रखी। इस पर एसडीएम ने नगर पमरषद के अमधकामरयो् को तुरंत मौके पर
िाकर पानी की मनकासी करने के मनद््ेश मदए। 

जलिराव री दनरासी ररने रे दिए दनि््ेश
हिसार। रनगरायुकुत
नीिज ने अरधकारियोु
के साथ वाडुम 14 के
सफाई औि रवकास
कायुुोु का रनिीकुुण
रकया। इस िौिान इस
िौिान पारुमि डॉ. सुरन
यािव, अंकुि यािव,
वीिेुदु ु यािव,
आिडबुलुयूए के पुुधान अरि लाल बूिा, कुलबीि, राकुुेट एसोरसएशन के सिसुय
जेई संिीप काजल, सुररत, सी एस आई िाजकुराि सरहत कुुेतुुवासी रौजूि थे।
सबसे पहले रनगरायुकुत नीिज सेकुटि 13 के कचिा सेकेुडिी पॉइंट पि पहुंचे।
सेकेुडिी पॉइंट को खतुर कि उनके सौुियुुीकिण कायुम किने के रलए
अरधकारियोु को आिेश रिए। रकान नंबि 81 औि 82 के सारने बुुेकि लगाने की
रांग पि रनगरायुकुत ने अरधकारियोु को रवरजरबरलटी चेक किने को कहा।
उनुहोुने कहा रक यह िोड जलुि ही बनाया जाएगा। सेकुटि 16-17 सुसथत बिसाती
नाले के रेनहोल को कवि किने व वाडुम की गुुीन बेलुट के सौुियुुीकिण के भी
उनुहोुने आिेश रिए। उनुहोुने सेकुटि 16-17 सुसथत एक कचिा पॉइंट को खतुर
किने, सेकुटि 16-17 की एंटुुी पॉइंट का सौुियुुीकिण के भी आिेश रिए। सेकुटि
9-11 सुटॉरुम वाटि के िेनोवेशन का कायुम अगले सपुताह रेु शुरु हो जाएगा। सेकुटि
9-11 के कुुेतुुवारसयोु ने बताया रक सेकुटि 9-11 के अंिि से बड़े टुुैकोु का आवागरन
जुयािा है रजससे िुरुमटनाएं हो सकती है। 

वाड्श 14 रे राय््ो् रा दनरीक््ण रर जानी समस्याएं

तहसमर। शिरीक््ण करते शिगम आयुक्त िीरज।

गुजदव मे् दवद््ाद्थशयो् रे दलए शुर् हुआ तीन दिवसीय स्टूडे्ट इंडक्शन राय्शक््म

रिद््ार्थगयो् को नए शैक््रिक जीिन की शुर्आत िे् रकया िार्गदश्गन 
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गुर् िम्भेश््र मवज््ान एवं प््ौद््ोमगकी
मवश््मवद््ालय के मशक््ा मवभाग ने
नव आगंतुक मवद््ाम्िियो् के मलए
तीन मदवसीय थ्टूडे्ट इंडत्शन
काय्िक््म (एसआईपी) ‘दीक््ा-
आरम्भ’ शुर् मकया है।
मवश््मवद््ालय के रौधरी रणबीर
मसंह सभागार मे् आरंभ हुए इस
काय्िक््म मे् नव आगंतुक मवद््ाम्िियो्
को नए शैक््मणक िीवन की
शुर्आत मे् माग्िदश्िन मकया िाएगा
तिा उन्हे् प््ोत्सामहत मकया िाएगा।
काय्िक््म के पहले मदन मवद््ाम्िियो्
को कुलपमत के तकनीकी

सलाहकार (प््शासमनक) प््ो.
मवनोद छोकर व कुलपमत के
तकनीकी सलाहकार (एरआरएम)

प््ो. संदीप राणा ने संबोमधत मकया।  
कुलपमत के तकनीकी सलाहकार

(प््शासमनक) प््ो. मवनोद छोकर ने

मवद््ाम्िियो् को अपने संबोधन मे्
कहा मक उन्हे् मवश्् स््रीय
मवश््मवद््ालय मे् पढ़ने का अवसर

ममला है।  वे इस अवसर का फायदा
उठाएं। कुलपमत के तकनीकी
सलाहकार प््ो. संदीप राणा ने बताया
मक ‘गुर्कुल टू ग्लोबल त्लासर्म’
मवषय पर अपने संबोधन मे् कहा मक
भारत की प््ारीन काल से समृद््
शैक््मणक व्यवथ्िा रही है। 

इस व्यवथ्िा पर हमे् गव्ि करना
रामहए। मशक््ा मवभाग की अमधष््ाता
एव ं अध्यक्् प््ो. वंदना पूमनया ने
थ्वागत संबोधन मकया। उन्हो्ने
बताया मक मवद््ाम्िियो् को
एनएसएस, एनसीसी, वाईआरसी,
खेल, छाि््ावास, पुस््कालय तिा
सांथ्कृमतक गमतमवमधयो् के बारे मे्
िानकामरयां दी गई। 

तहसमर।
गुजशव मे्
काय्िक््म मे्
अशतशथयो्
को
सम्माशित
करते
काय्िक््म
के
आयोजक।

‘एर पेड् मां रे नाम’ अदियान 
रे तहत दरया गया पौधरोपण
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हमरयाणा कृमष मवश््मवद््ालय के
कम्िरारी सौरभ न े मवमव पमरसर मे्
पौधरोपण करके अपना िनम् मदन
मनाया। ‘एक पेड् मां के नाम’
अमभयान के तहत मकए िा रहे
पौधरोपण की श््खंला मे ् उनह्ोन् े भी
पौधा लगाया। 

सौरभ ने कहा मक पौधरोपण
करक ेही हम आन ेवाली पीमिय़ो ्के
भमवष्य को उज्व्ल बना सकत े ह्ै।
सौरभ ने बताया मक अमभभावको ्एवं
बच््ो ् को अपने िनम् मदवस पर
पौधरोपण अवश्य करना रामहए
तामक पथृव्ी को हरा-भरा बनाया िा
सक।े पडे-्पौधो ्का मानव िीवन मे्

मवशषे महतव् ह।ै उनह्ोन् े बताया मक
पौधरोपण को गमत देन ेक ेमलए रलाए

िा रह ेएक पडे ्मा ंक ेनाम अमभयान
स ेलोगो् म्े िागर्कता आएगी। 

तहसमर। जन्मशदि पर पौधरोपण करता हकृशव कम्िचारी सौरभ।

दशवेश, माधव, नै्सी और साधना
अपने-अपने आयु वग्श म्े रहे प््थम
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मशक््ा मवभाग द््ारा सोमवार को
महाबीर थ्टेमडयम मे् मिला स््रीय
थ्कूल खेलकूद भारोत््ोलन
प््मतयोमगता का आयोिन मकया
गया। एक मदवसीय प््मतयोमगता मे्
अंडर -17 और अंडर -19 बालक व
बामलकाओ् ने शानदार प््दश्िन
मकया। प््मतयोमगता अंडर -17
बालक वग्ि मे् मशवेश ने प््िम व
लक्््य ने म््दतीय,  अंडर -19 बालक
वग्ि मे् माधव ने  प््िम व कुश ने
म््दतीय थ्िान प््ाप्त मकया। अंडर-17

बामलका वग्ि मे् नै्सी ने प््िम व
रेल्सी ने म् ्दतीय,  अंडर -19
बामलका वग्ि मे् साधना ने  प््िम
तिा कोमल ने म््दतीय थ्िान हामसल

मकया। इस अवसर पर डीपीई रमेश
बैनीवाल, रािकुमार, कोर
मनथ्वर्प, डीपीई दीपक, नीलम
आमद उपस्थित रहे।

तहसमर। शवजेताओ् को सम्माशित करते अशतशथगण।

n तजिम स््रीय स्कूि खेिकूद
भमरोत््ोिन प््तियोतगिम कम
आयोजन

पार्षद ने पड्ाव चौक मे् सुनी् के््त्् की समस्याएं
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वाड्ि नम्बर तीन की पाष्िद ज्योमत
वम्ाि ने पड्ाव रौक म्े अग््वाल
ग््ुप के प््धान व क््ेि्् के दुकानदार
पवन गोयल काका के प््मतष््ान
पर पहुंरकर क््ेि्् की समथ्याएं
सुनी्। नगर की समथ्याओ् की
रर्ाि करते हुए पवन गोयल ने
नगर मे् िगह-िगह वष्ाि का
पानी िमा होने, सीवरेि िाम,
बेसहारा पशुओ् का सडक़ो् पर
भारी माि््ा म्े होना, कई क््ेि््ो् मे्
पानी-मबिली की समथ्याएं
बताई। ज्योमत वम्ाि ने समथ्याएं

सुनने के बाद कहा मक वे हर रोि
वाड्ि की समथ्याएं दूर करने के
मलये प््यासरत रहती है्। भमवष्य
मे् भी समथ्याओ् को दूर करने के

प््यास िारी रहे्गे। इस अवसर पर
पूव्ि पाष्िद मनोहर लाल नांगर्,
प््दीप सर्ािफ, अिय गोयल आमद
मौिूद रहे।  

तहसमर। पड्ाव क््ेत्् म्े समस्याओ् पर चच्ाि करते पार्िद ज्योशत वम्ाि व पवि गोयल।  

जाट सिाज के रकसी िहापुर्ष के नाि
पि सड्क िार्ग का नाि िखने की िांर
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िाट सेवक संघ ने मांग की है मक
िाट समाि के मकसी महापुर्ष या
संत की प््मतमा थ्िामपत कर उस
माग्ि का नाम उनके नाम पर रखा
िाए। इस संबंध मे् िाट सेवक संघ
की बैठक यहां हुई, मिसकी
अध्यक््ता मिला प््धान रािेश
बडाला ने की। बैठक मे् संगठन की
गमतमवमधयो्, आगामी काय्िक््मो् और
समािमहत से िुड्े मुद््ो् पर मवस््ार
से रर्ाि की गई। यह बात मवशेष तौर
पर रखी गई मक थ्िानीय मुद््ो् को
लेकर थ्िानीय मवधायक से बैठक
कर उनके मनदान का हल मनकाला
िाए और संघ हर तीन-रार महीने

के अंतराल पर कोई न कोई बड्ा
संगठनात्मक काय्िक््म आयोमित
करे।  बैठक मे् िाट धम्िशाला,
महसार के प््धान संिीव कुमार
नंबरदार ने समाि के मलए हर तरह
से मदद करने का आश््ासन मदया
और िाट सेवक संघ के काय््ो् की
सराहना की। संघ के प््वत्ता सुरेन्द््
पानू महन्दुस््ानी ने बताया मक बैठक
मे् महासमरव िोमगन्द्् मसंह पातड्,
साधुराम िाखड्, मसरसा से रािेन्द््
कड्वासरा, कृष्ण मखरड्, सुभाष
रहल, डॉ. धूपमसंह मसंधु, संिीव
कुमार नंबरदार, सुरेन्द् ् पानू
महन्दुस््ानी प््वत्ता, देवेन्द्् मान,
थ्नेहलता श्योकंद, वीरे्द्् अहलावत,
कुलबीर दूहन, सत्यवान शास््् ्ी,
नरेन्द् ् घणघस, रणबीर बूरा,
बलिीत पूमनया, मनीराम मोर,
संदीप कुमार आमद रहे।

तहसमर। जाट सेवक संघ की बैठक मे् उपस्सथत पदाशधकारी व सदस्य।
n जमट सेवक संघ की बैठक रे्

अनेक तवषयो् पर हुई चच्मा

नृत्य मे् ओम इंटरनेशनल स्रूल रा शानिार प््िश्शन
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मिंदल पाक्ि म्े 79वे् थ्वतंि् ्ता
मदवस के अवसर पर भारत मवकास
पमरषद की  केशव शाखा द््ारा
‘उम् ्तष्् भारत’ काय्िक््म मे्
देशभस्तत पर आधामरत  सामूमहक
नृत्य प् ्मतयोमगता का आयोिन
मकया गया। प््मतयोमगता मे् ओम
इंटरनेशनल पस्ललक थ्कूल ने
अपना शानदार प््दश्िन करते हुए
तीसरा थ्िान  हामसल कर अपने
थ्कूल व माता-मपता का नाम रोशन
मकया है। इस शानदार उपलस्लध
पर, ओम थ्टम्लि्ग ग्लोबल

यूमनवम्सिटी के रांसलर डॉ. पुनीश
गोयल और  प््ो-रांसलर डॉ. पूनम
गोयल ने मवियी मवद््ाम्िियो् को
बधाई दी और उनके  उज््वल
भमवष्य की कामना करी। उन्हो्ने

कहा मक मवद््ाम्िियो् को मशक््ा के
साि साि अपनी संथ्कृमत और
कला से र्बर् होना भी िर्री है।
ओम इंटरनेशनल  पस्ललक थ्कूल
के प््धानाराय्ि के.एल. गोथ्वामी ने

एक मवशेष सम्मान समारोह  का
आयोिन मकया, मिसमे् सभी
प््मतथ्पध्ाि म्े भाग लेने वाले सभी
मवद््ाम्िियो् को सम्मामनत मकया
गया। 

n प््धमनमचमय्ा के.एि. गोस्वमरी ने
तवशेष सम्रमन सरमरोह कम
आयोजन तकयम

तहसमर। शवजेता शवद््ाश्थियो् को सम्माशित करते प््धािाचाय्ि केएल गोस्वामी। फोटो : हतरभूिर

हनुमान मंदिर, नागोरी गेट मे् श््ीरृष्ण छट् महोत्सव 21 रो
हिसार। हरियाणा कुरुकुुेतुु सनातन धरुम हनुरान रंरिि टुुसुट, नागोिी गेट के
ततुवाधान रेु हि वरुम की भांरत इस वरुम भी हनुरान रंरिि के नवरनरुरमत रगनुनी िेवी
सुरृरत भवन (हाल) रेु शुुीकृषुण छटु रहोतुसव 21 अगसुु को सायं 7 बजे से िारुुत
11 बजे तक धूरधार व हरुुोलुलास के साथ रनाया जाएगा। इस अवसि पि पुुरसदुु
भजन गायक पवन बृजवासी (वृंिावन) व उनके सारथयोु दुुािा भगवान शुुीकृषुण
की छठी के अवसि पि भजनोु की वरुाम की जाएगी। इसके साथ ही हरियाणा
कुरुकुुेतुु सनातन धरुम गलुुुस सीरनयि सैकेुडिी सुकूल के रवदुुाथुुी कृषुण भगवान
की रवरभनुन लीलाओु पि आधारित सांसुकृरतक कायुमकुुर पुुसुुुत किेुगे।

जम्मू के राज्यपाल ने ककया किव सेवक मंडल को सम्माकनत
हरिभूरि न्यूज:रहसाि

िम्मू कश्मीर के महाममहम
राज्यपाल मनोि मसन्हा ने कटरा के
आध्यास्तमक  मवकास के्द् ् म्े
आयोमित सम्मान समारोह मे् महसार
के श््ीमशव सेवक मंडल  ट््थ्ट को
अमरनाि याि््ा के दौरान
उल्लेखनीय सेवाएं देने के मलए
प््शम््स  पि्् देकर सम्मामनत मकया
है। काय्िक््म का आयोिन श््ी
अमरनाि याि््ा भंडारा  संगठन,
सायबो द््ारा मकया गया िा। समारोह
के मुख्यामतमि महाममहम राज्यपाल
मनोि मसन्हा िे।

मंडल के प््धान डॉ. ममहपाल
मुंिाल ने बताया मक मंडल  के सभी
सेवादारो् के सहयोग से एक माह से
अमधक समय के मलए पंिा रौक,
श््ीनगर मे् भंडारे का आयोिन मकया

गया िा। मंडल द््ारा इस वष्ि 14वां
भंडारा लगाया गया िा। मंडल की

ओर से डॉ. गौरव मुंिाल, शालू
नागपाल, अममत  सेठी व रािू

सरदाना ने राज्यपाल से प््शम््स पि््
ग््हण मकया। 

तहसमर। श््ीशिव सेवक मंडल ट््स्ट के सदस्यो् को सम्माशित करते जम्मू कश्मीर के राज्यपाल मिोज शसन्हा। फोटो : हतरभूिर

हनुमान मंदिर ऑटो मार््ेट
मे् संरट मोचन हवन 27 रो
हिसार। श््ी रामदूतम सेवा
समममत(रमि) नवम श््ी शरद
पूम्णिमा महोत्सव एवं सालासर
पैदल याम््ियो् के मनममत्् ऑटो
माम्किट म्े स्थित श््ीबाला िी
हनुमान मंमदर म्े समममत प््धान
कुलप््काश गोयल व सदथ्यो् की
उपस्थिमत मे् पूिा अर्िना करके
मवमधवत र्प से 41 मदन के मलए
अखण्ड ज्योत प््ज्वमलत कर
काय्िक््म का आगाि मकया। बंटी
गोयल ने बताया मक 27 अगस््
को सुबह संकट मोरन हवन
यज्् होगा। इस मौके पर श््ीबाला
िी हनुमान मंमदर के महंत
होमशयार रंद कौमशक, हमर मसंह
बेनीवाल, राि्ेद्् नेतािी,
काम्तिक ममत््ल, अमनल मसंगला,
गोमवंद मसंगला, पवन बंसल
सुरेश रािगमिय़ा, मबशम्बर,
अंशुल गोयल, पुरषोत््म
बंसल,के अलावा समममत सदथ्य
उपस्थित रहे।

n ज्योति वर्मा ने सरस्यमएं सुनने के
बमद कहम तक वे हर रोज वमर्ा की
सरस्यमएं दूर करने के तिये
प््यमसरि रहिी है्


